4 Wandlungsdynamiken im alltaglichen Heizen

Ausgangspunkt dieser Arbeit ist die (aus der theoretischen Literatur zu so-
zialen Praktiken abgeleitete) Annahme, dass die Konfrontation und der
Umgang mit neuer Heiztechnik zu mehr oder minder gravierenden Verin-
derungen in der alltaglichen Heizpraxis fiihren. Wie bereits in Teilkapitel
2.3.2.1 zu den Ausgangspunkten fiir Wandel beschrieben, zihlen Kontext-
veranderungen, nicht nur radikale wie der Wechsel des gesamten Hand-
lungssettings (Umzug), sondern auch kleinere Veranderungen und Inter-
ventionen wie das Aufkommen eines neuen Artefakts, zu den Hauptquel-
len, aus denen Wandel von Praktiken resultiert (vgl. Reckwitz 2003: 295).

Allerdings zieht, wie im Folgenden noch zu zeigen sein wird, eine radi-
kale Abwandlung des Kontextes — der Umzug von einer unsanierten Alt-
bauwohnung in ein neu gebautes Passivhaus stellt zweifelsohne solch eine
fundamentale Verinderung dar — nicht zwangslaufig eine drastische Ver-
anderung im alltaglichen Heizen nach sich. Vielmehr sind gerade in den
Heizperformances der Bewohner*innen, die solch einen drastischen Wech-
sel vom (unsanierten) Altbau zum Passivhaus vollzogen haben, auch deut-
liche Kontinuititen zu entdecken. Umgekehrt kann eine deutlich weniger
invasive Verinderungsmafinahme, wie die Einfihrung einer neuen smar-
ten Heizungssteuerungstechnik, die bisherige Heizroutine gravierend st6-
ren und demzufolge deutliche Anpassungen oder Umstellungen in der all-
taglichen Heizpraxis bewirken. Das heiflt, Wandel und Kontinuitit sind
als zwei Seiten einer Medaille zu betrachten und gehoren bei einer umfas-
senden Analyse des Heizens in abgewandelten Wohnkontexten somit bei-
de gleichermaflen untersucht.

In diesem Kapitel geht es nun um die Rekonstruktion der zentralen so-
zialen Sinnmuster anhand derer alltigliches Heizen orientiert ist sowie de-
ren Entwicklungen infolge der hier untersuchten Kontextabwandlungen
(Wechsel in einen komplett neuer Wohn- und Heizkontext und Hereinga-
be neuer Heiztechnik in bestehenden Wohnkontext). Je nachdem, inwie-
weit die Kontextverainderungen die das alltagliche Heizen leitenden Orien-
tierungen tangieren, hat dies unmittelbar Einfluss auf die alltaglich ausge-
tibte Heizpraxis der Bewohner*innen. Denn solche Verinderungen schla-
gen sich normalerweise als erstes erkennbar in den alltaglichen Praktiken-
performances nieder. Wie bereits im theoretischen Teil dieser Arbeit aufge-
zeigt wurde, stehen die konkreten Performances einer Praktik und die ab-
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strakt-theoretische Vorstellung derselben Praktik, die Praktik-als-Einheit,
in einem rekursiven Verhiltnis (vgl. Teilkapitel 2.3.2). Das heif§t, in der
Regel sind Verdnderungen zuerst in den Performances zu beobachten.
Sind diese Modifikationen von Dauer und bleiben bestehen, so wirkt sich
dies auch auf das grundlegende Bild und die allgemeine Definition der be-
treffenden Praktik aus. Auf diese Weise kommt es allmahlich zu einem
Wandel des grundsatzlichen Praktikverstandnisses (z.B. des Heizens), was
wiederum Auswirkungen auf die konkrete Handlungspraxis der sich regel-
mafig heizend betatigenden Akteure hat usw.

Inwiefern die im Folgenden beschriebenen Anderungen in den Heizper-
formances tatsichlich alle nachhaltig (im Sinne von stabil und dauerhaft)
sind und dazu beitragen, dass sich etwas Grundsatzliches am Heizen veran-
dert, lasst sich an dieser Stelle noch nicht abschlieend beurteilen. Dies
wird sich erst im Laufe der Jahre zeigen und vor allem daran abzulesen
sein, mit welchem Erfolg und in welcher Geschwindigkeit sich Passivhau-
ser und die intelligente Heizungssteuerungstechnik in nachster Zeit wei-
terverbreiten, in welchem Umfang diese zwei neuen Heizansatze also tat-
sichlich praktiziert werden.

Um ein moglichst umfassendes Bild vom Wandel alltaglicher Heizprak-
tiken zu erhalten, wird ihre Entwicklungsdynamik aus verschiedenen
Blickwinkeln beleuchtet. Dabei geht es nicht darum, was aus Sicht der Ak-
teure die gesellschaftliche oder ihre persdnliche Realitat ist, sondern es gilt
aufzuzeigen, wie diese Realitit in der Praxis von ihnen erzeugt wird. Und
hier ,,ist sowohl die Praxis des Handelns wie diejenige des Sprechens, Dar-
stellens und Argumentierens [gemeint]“ (Bohnsack et al. 2013: 13). Ziel ist
es, die wichtigsten empirisch vorgefundenen Dynamiken und Wandlungs-
prozesse, wie sie sich fiir die Beforschten im alltdglichen Heizen in den
neuen bzw. abgewandelten Wohnkontexten ereignet haben, anschaulich
und in all ihren Facetten darzustellen. Statt des tiblichen Vorgehens in der
Analyse primir von den beforschten Personen sowie ihren personlichen
Heizbiografien auszugehen und diese als einzelne Fille umfassend zu ana-
lysieren und zu prasentieren, ist das hier gewihlte Verfahren folgendes:
Der Fokus der Analyse liegt auf den konkreten Heizpraktikenperforman-
ces, sowohl in ihrer elementhaften Zusammensetzung als auch sinnhaften
Integration. Das heifSt, es wurde vorrangig nach wichtigen Themen und rele-
vanten Dynamiken beim Ubergang von konventionellem Heizen zum Hei-
zen im Passivhaus und SmartHome geforscht. Anhand der im Zusammen-
hang mit Heizen zentralen Themen wurden die passenden einzelnen Fille
bzw. Fallgeschichten ausgewahlt, die letztendlich in den verschiedenen
Teilkapiteln dieses gesamten Analyseteils detailliert prasentiert werden.
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Demnach erfolgte nicht nur die Auswertung des empirischen Materials an-
hand von Themen, sondern die aus dem Material herausgearbeiteten zen-
tralen Themen dienten ebenfalls zur Gliederung des gesamten Auswer-
tungskapitels — sie wurden also verwendet, um das zu prasentierende Mate-
rial zu strukturieren (vgl. Teilkapitel 3.11.3) Zusammengefasst heifSt das:
Die zentralen Ergebnisse dieser Untersuchung werden nicht fallspezifisch,
weder stringent getrennt nach Passivhaus und SmartHome, noch durch-
gingig sortiert nach erforschten Personen, sondern themenbezogen und da-
mit Uberwiegend falliibergreifend dargestellt.

Im Folgenden sollen kleine und grofere Wandlungs- und Stetigkeits-Ge-
schichten von Heizaktivititen aus den Perspektiven der unterschiedlichen,
in privates Wohnraumheizen involvierten Akteure geschildert werden. Da-
far wurde sich fir die verschiedenen Einzelfalldarstellungen zu den zentra-
len Themen in einigen ausgewahlten Punkten an den formalen Merkma-
len der Textform ,Kurzgeschichte® orientiert: So erfolgt meistens ein recht
unmittelbarer Einstieg ins Geschehen. Weder werden die handelnden Cha-
raktere umfassend vorgestellt, noch wird ausfithrlich auf ihre aktuelle Le-
benssituation eingegangen. In der Regel erfihrt der bzw. die Leser*in nur
sehr wenig tiber die handelnden Personen; vielmehr erhalt die Leserschaft
jeweils nur die kontext- und personenbezogenen Informationen, die not-
wendig sind, um die dargestellten Geschehnisse sowie die daran anschlie-
Benden Interpretationen gut nachvollziehen zu kénnen. Bei den in diesem
Kapitel geschilderten Ereignissen oder Situationen handelt es sich um Aus-
schnitte aus dem Alltagsleben der Erforschten. Die beschriebenen Umstan-
de sind demnach nicht ungewdhnlich, sondern dem alltiglichen (Privat-
oder Berufs-)Leben der Interviewpartner*innen entnommen. Zudem wer-
den die thematisch relevanten Ereignisse meist in dufferst komprimierter
Form dargestellt und in jeder Fallgeschichte steht in der Regel immer nur
ein, daftr aber ein sehr zentraler Aspekt oder Sachverhalt (des Heizens)
oder nur ein besonderes Ereignis, das mit moderner Heiztechnik in Zu-
sammenhang steht, im Mittelpunkt der jeweiligen (Fall-)Geschichte. In
den einzelnen kurzen Fallgeschichten oder dargestellten Alltagsausschnit-
ten geht es nie nur um die konkrete Person oder die Personen, tber die
gerade geschrieben wird bzw. von denen die jeweilige Geschichte gerade
handelt, sondern es geht immer um die Lebensumstinde und das Handeln
der Menschen im Allgemeinen. Damit wird dem Ziel qualitativer Sozial-
forschung, vom Einzelfall zu abstrahieren und zu verallgemeinerbaren Er-
gebnissen zu gelangen, Rechnung getragen. Diese Art der Darstellung —
kurze Fallgeschichten bzw. -episoden — wurde gewahlt, um die Ergebnispra-
sentation fiir die Leserschaft ansprechend zu gestalten und dennoch iber-
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schaubar zu halten. Zudem Iasst sich mit dem Darstellungsformat der
Kurzgeschichte der typische Prozesscharakter von Kontinuititen und Ver-
dnderungsdynamiken im Heizen besonders gut einfangen und abbilden.

Die beiden Untersuchungsfille Heizen im Passivhaus und Heizen mit-
tels smarter Heizungssteuerungstechnik werden nicht separat analysiert,
um dann am Ende die Ergebnisse aus beiden Fallen systematisch miteinan-
der zu vergleichen, trotzdem findet aber ein Fallvergleich statt. Dieser wur-
de direkt von Anfang an in die Analyse miteinbezogen. Dem Postulat der
dokumentarischen Methode folgend, dass bei der reflektierenden Interpre-
tation konsequent vergleichend zu verfahren ist, um auf diesem Wege die
Spezifika des Einzelfalles besonders pointiert herauszuarbeiten, wurden
einzelne handlungsleitende Orientierungen in Abgrenzung zu anderen
kontrastierenden Orientierungsrahmen, die der Behandlung desselben
Themas dienen, rekonstruiert (vgl. Teilkapitel 3.10). Hierbei war unerheb-
lich, ob die jeweiligen Beispiele dem Passivhaus- oder dem SmartHome-
Fall entnommen sind, ob sich die Akteure in ihrem Handeln also auf den
Wohnkontext Passivhaus oder SmartHome beziehen. Vielmehr wurde pri-
mar nach interessanten und fir das jeweilige Thema relevanten, das heift
tatsichlich handlungsleitenden Orientierungen gesucht. Wurden dabei ge-
eignete Textpassagen sowohl in den Erfahrungsberichten der Passivhaus-
als auch in denen der SmartHome-Bewohner*innen entdeckt, so wurde
dies als Beleg dafiir gewertet, dass diese Themen und Problemstellungen in
Bezug auf Heizen generell eine zentrale Rolle spielen, unabhingig davon,
ob in einem Passivhaus oder in einem SmartHome geheizt wird. Das
heif§t, wenn interessante Passagen zu einem Thema in Interviewtexten zu
beiden Fallbeispielen auffindbar waren, dann wurde der Fallvergleich
gleich automatisch in die Analyse mitaufgenommen. Je nachdem in wel-
cher Reihenfolge die einzelnen kurzen Fallgeschichten zu den tbergeord-
neten Themen prasentiert werden, sind die falliibergreifenden komparati-
ven Analysen zum Teil bereits direkt in die Falldarstellungen mit einge-
flossen. Dies hat zur Folge, dass schon in den Kurzbeschreibungen der Fil-
le, besser gesagt in den kurzen Beschreibungen der Alltagsausschnitte und
Situationen, Gemeinsamkeiten und Unterschiede aufgezeigt werden (kon-
nen), womit wiederum bereits von fall- und personenspezifischen Orien-
tierungen abstrahiert wird (vgl. Bohnsack 2013: 251).

Das Heizen besteht wie jede Praktik immer aus mehreren verschiedenen
Elementen, die sich den drei tbergeordneten Kategorien Materialien/
Dinge, Kompetenzen/Wissen und Bedeutungen zuordnen lassen (vgl. Ka-
pitel 2.1.5). Bei der Analyse einzelner Heizperformances wurde diese pra-
xistheoretische Grundannahme stets beachtet. Die Elemente wurden im-

246

(o) ENR


https://doi.org/10.5771/9783748904144-243
https://www.nomos-elibrary.de/agb

4 Wandlungsdynamiken im alltiglichen Heizen

mer zusammen, in ihrer jeweiligen Zusammensetzung und spezifischen
Verkntpfung betrachtet, es wurde keine kiinstliche Trennung vorgenom-
men.

Fir den Aufbau und die Strukturierung der einzelnen Kapitel wurde aus
analysepragmatischen Grinden jedoch entschieden, einzelne Kategorien
oder sogar nur einzelne Elemente aus den drei Kategorien in den Mittel-
punkt der Analyse zu stellen. Dabei wurden vor allem diejenigen Themen
und Details tiefergehend erforscht, die sich fiir die Interviewpartner*innen
als elementar wichtig im Zusammenhang mit ihrer alltdglichen Heizpraxis
erwiesen haben.

Zur Verdeutlichung dieses Vorgehens wird dem bzw. der Leser*in an
dieser Stelle ein kurzer Uberblick gegeben, welche Themen und Inhalte
ihn bzw. sie in den folgenden finf Teilkapiteln erwarten: Fir das erste
Teilkapitel wurde als Aufhinger der Heizkorper gewihlt. In fast allen In-
terviews wurde deutlich, dass die allermeisten Interviewpartner*innen den
materiellen Gegenstand ,Heizkorper® als Inbegriff (Versinnbildlichung)
des Heizens verstehen. Insgesamt werden im Rahmen dieses Teilkapitels
acht (Fall-)Geschichten von unterschiedlicher Linge geschildert, die sich
alle um den Heizkérper drehen und auf unterschiedliche Weise die pré-
gende Kraft vergangener Heizerfahrungen fir die gegenwartige Heizpraxis
verdeutlichen. Anhand der unterschiedlichen Entwicklungen des Heizkor-
pers im Ubergang des Heizens in konventionellen Wohnkontexten zum
Heizen im Passivhaus und SmartHome wird zudem die tiefe Einbettung
alltaglichen Heizens in ein Netz sozialer Praktiken erkennbar und es wird
deutlich, wie viele Lebensbereiche von der Entscheidung tiber eine neue
Heizlésung und die Nutzung neuer Heiztechnik tatsichlich berithrt sind.

Im zweiten Teilkapitel geht es um die (neuerdings wieder enger gewor-
dene) Beziehung von Heizen und Liften. Wihrend Heizen und Liften in
konventionellen Wohnkontexten noch als zwei relativ eigenstindige Akti-
vitdten aufgefasst werden konnen, sind sie im Passivhaus so eng miteinan-
der verkntpft, dass sie einen hybriden Vorgang darstellen. Demnach hat
sich fiir die interviewten Passivhausbewohner*innen mit ihrem Einzug ins
Passivhaus nicht nur das Heizen verandert, sondern auch die alltagliche
Luftungspraxis ist von diesem Wechsel wesentlich betroffen. Die hier vor-
gestellten Fille zeigen, dass es fiir die Analyse von diesbeztiglichen Verin-
derungsprozessen hilfreich ist, grundsitzlich zwischen Routine- und Ge-
wohnheitsbildung zu differenzieren, da, wie in Teilkapitel 2.1.4.1 darge-
legt, die beiden repetitiven Handlungsmuster auf unterschiedlichen Arten
von Wissen basieren und infolgedessen auch auf unterschiedlichem Wege
zustande kommen. Zwar nicht im selben Ausmafl wie beim Passivhaus,
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aber auch nicht unbetrachtlich, wird im Fall des SmartHomes der Lif-
tungsvorgang von der neuen Heizungssteuerungstechnik tangiert. Der
hierzu prasentierte Fall zeigt dariiber hinaus, mit welchen anderen Aktivi-
titen das Liften (und damit indirekt auch das Heizen) noch verkniipft
sein konnen.

Das dritte Teilkapitel widmet sich den Verinderungen im Behaglich-
keits- und Komforterleben, die sich beim Ubergang von konventionellen
Wohnkontexten zum Passivhaus und SmartHome ereignen. Wihrend die
hier zur Darstellung ausgewihlten Falle bzw. kurzen Fallgeschichten ver-
deutlichen, dass fiir den Passivhaus-Fall fast ausschlieflich eine Orientie-
rung an Behaglichkeit erfolgt und dabei von den Bewohner*innen vorran-
gig die Frage diskutiert wird, was sie im Zusammenhang mit Heizen per-
sonlich als behaglich empfinden, spielen im Fall des SmartHomes die The-
men ,Behaglichkeit’ und ,Komfort® insgesamt eine deutlich geringere Rol-
le. Wenn tiberhaupt, geht es fiir die SmartHome-Bewohner*innen eher um
Komfort als um Behaglichkeit, wobei sie auch ,Komfort® nicht vorrangig
mit dem thermischen Raumklima assoziieren, sondern allgemein, eher im
Sinne von ,Bequemlichkeit® verstehen.

Das vierte Teilkapitel handelt von Verinderungen im Kontrollerleben
im Ubergang von konventionellen Wohnkontexten zum Passivhaus und
SmartHome. Bei den Themen ,Kontrolle* und ,Kontrollverlust® wird eine
grofSe Diskrepanz zwischen den interviewten Personengruppen deutlich:
Wihrend das Thema ,Kontrollverlust® in den Interviews mit Expert*innen
praktisch kaum eine Rolle spielte und die neuen Heiztechnologien hier re-
lativ einseitig, namlich nur positiv dargestellt wurden, brachten die Be-
wohner*innen in den Interviews iberwiegend ihre Angste vor einer zu-
nehmenden Technikabhingigkeit sowie ihre negativen Gefithle von be-
reits erfahrenen Kontrollverlusten durch die Einfithrung weitgehend auto-
nomer Technik zum Ausdruck. Im Passivhaus beziehen sich die Angste
und Kontrollverlustgefithle der Bewohner*innen vorrangig auf die (einge-
schrinkten bzw. zeitverzogerten) Regulierungsmoglichkeiten der Raum-
temperaturen und fir die SmartHome-Bewohner*innen steht vor allem
die Frage, wie der Technikanbieter mit ihren personlichen Heiz-Daten um-
geht, im Vordergrund.

Im finften Teilkapitel werden die wichtigsten Wege beschrieben, wie
die Praktiken des passiven und des smarten Heizens erfolgreich neue An-
hanger*innen fir sich gewinnen. Hierfiir wird ein Perspektivwechsel vor-
genommen, der helfen soll, festgefahrene Verstehensgewohnheiten aufzu-
brechen. Statt aus Sicht der handelnden Akteure, wird das alltagliche Heiz-
geschehen diesmal aus der Perspektive der Praktiken analysiert. Anhand
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von acht Fallgeschichten werden unterschiedliche Wege beschrieben, wie
es den zwei neuartigen Heizansitzen bisher gelungen ist und weiterhin ge-
lingen kann, sich erfolgreich zu verbreiten.

4.1 Die pragende Kraft der Vergangenbeit — am Beispiel von Entwicklungen
rund um den Heizkorper

Dieses Kapitel handelt von Gewohnungsprozessen, die sich beim Wohn-
raumheizen in Passivhiusern und SmartHomes ereignen. In diesem Kapi-
tel werden unterschiedliche Arten und Weisen einer fortschreitenden An-
passung an die verinderten Wohnkontexte aufgezeigt. Die zentrale These
ist, dass aktuelle Heizpraktiken entscheidend durch die zum Teil sehr ver-
schiedenartigen Wohn- und Heizvergangenheiten der Praktizierenden ge-
pragt sind. Es wird gezeigt, dass sich die Wohnsituation der Praktizieren-
den vor Einzug ins Passivhaus bzw. vor Einbau der intelligenten Rege-
lungstechnik und die in diesen vorherigen Kontexten meist tiber viele Jah-
re gesammelten Erfahrungen im Heizen erkennbar auf die neue, noch un-
gewohnte Heizpraxis auswirken. Der Einfluss der Heizvergangenheit auf
die gegenwirtige Praxis wird vor allem daran deutlich, dass nach dem
Wechsel zum Passivhaus bzw. intelligenten Heizen zunachst hiufig an al-
ten, gewohnten Handlungs- und Deutungsweisen festgehalten wird. In-
dem altbekannte Wissens- und Praxiselemente unveridndert auf bzw. in
den neuen Kontext Gbertragen werden, setzen sich bestimmte Routinen
im Heizen fort. So soll mit den in diesem Kapitel prisentierten Fallge-
schichten verdeutlicht werden, dass die einzelnen Heizpraktikenperfor-
mances Teil eines schon lange andauernden kontinuierlichen Aktivititen-
stroms sind und sequenziell aufeinanderfolgen. Das heifit, die Heizperfor-
mances entfalten sich nicht vollkommen losgeldst, sondern sie kniipfen an
vergangene Vollziige an, enthalten immer auch alte Komponenten und ak-
tualisieren dadurch die in sie eingegangene Geschichte. Zugleich wird da-
durch zukiinftiges Heizen priformiert. Mit der Zeit, durch zunehmende
Kenntnis und Eintbung des Heizens im gewandelten Handlungsumfeld,
findet eine sukzessive Gewohnung statt und dementsprechend wandelt
sich die alltagliche Heizpraxis.

Wie in Teilkapitel 2.1.4.4 zur besonderen Bedeutung von ,Materialitit’
dargelegt, gelten aus praxistheoretischer Perspektive nicht nur Subjekte als
korperlich-mentale Speicher von praktischem (Heiz-)Wissen — in Form des
Habitus’ tragen die Beforschten einen groflen Erfahrungsschatz in sich, ha-
ben sie Heizgeschichte gewissermafien inkorporiert —, sondern auch mate-
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rielle Artefakte stellen wichtige Wissenstrager dar. Heizpraktiken werden
genauso stark durch die in sie involvierten Technologien und Gegenstinde
gepragt, wie durch die sich jeweils heizend engagierenden Subjekte. Bei
materiellen Artefakten handelt es sich nicht um neutrale, fir sich stehende
Dinge, die in Praktiken lediglich angewendet werden; vielmehr enthalten
die Gegenstinde oftmals eigene ,Drehbiicher, die in die Vollziige mitein-
gehen und dadurch die Praktiken entschieden mitgestalten:

»Technologies are ‘scripted’ in that they embody a certain way of
knowledge and moral judgement, which leads to new reciprocal dispo-
sitions between people and things, and indeed ‘new forms of knowl-
edge about the world”.” (Akrich 1992: 207, zitiert nach Sahakian und
Wilhite 2014: 29)

Im Laufe dieses Kapitels werden verschiedene Varianten des Ubergangs
von konventionellem Heizen zum Heizen im Passivhaus und SmartHome
beschrieben. Dabei wird in der Darstellung auf den Gegenstand des Heiz-
korpers fokussiert. Das heifst, es werden in erster Linie solche Gewoh-
nungsverlaufe im Heizgeschehen geschildert, die wesentlich mit dem
Heizkdrper in Zusammenhang stehen. In den Gesprachen mit Passivhaus-
und SmartHome-Bewohner*innen wurde deutlich, dass der Heizkorper als
Inbegriff des Wohnraumheizens gesehen wird. Dies ist nicht verwunder-
lich, bleibt doch der grofite Teil der Heiztechnik dem taglichen Anblick
der Bewohner*innen verborgen: In den meisten Haushalten stehen der
Heizkessel sowie der Ol- oder Gastank in einem gesonderten Kellerraum
und befinden sich die Heizungsrohre zur wassergefithrten Warmevertei-
lung groftenteils versteckt hinter den Zimmerwinden. Lediglich die in
den einzelnen Wohnriumen aufgestellten Heizkorper sind fiir die Bewoh-
ner*innen stindig sichtbar. Als einziges im Alltag deutlich wahrnehmbares
materielles Artefakt steht der Heizkorper daher stellvertretend fiir das gan-
ze Heizungssystem, verkorpert er Heizen in den Augen der Bewohner*in-
nen wie nichts anderes. Dementsprechend kreisen die meisten Erzahlun-
gen und Berichte vom alltiglichen Heizen um diese offensichtliche War-
mequelle. Um Veranderungen im Heizen nachzuvollziehen, erscheint es
daher aufschlussreich, sich eingehend mit demjenigen Artefakt zu beschif-
tigen, das von vielen interviewten Bewohner*innen mit Heizen in Verbin-
dung gebracht und dementsprechend friith im Interview thematisiert wird.
Daher werden in diesem Kapitel vorrangig solche Gewohnungsprozesse
dargestellt, die sich wesentlich um den Heizkorper drehen. Welche Ande-
rungen nehmen hier ihren Ausgang? Und wie wandelt sich Heizen, wenn
sich etwas am Heizkorper verandert oder er sogar ganz ,verschwindet?
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Folgende Punkte haben sich hierbei als relevant herausgestellt:

1. Die Bedeutung der personlichen Wohn- und Heizvergangenheit fiir die
gegenwartige Heizpraxis

2. Die unterschiedliche Bedeutungszuschreibung fiir Heizkorper: a) als
Absicherung, b) als direkte und dadurch besonders angenehme Wir-
mequellen, ¢) als flexibel aufstellbare Gegenstinde der Raummoblie-
rung oder d) als wichtiges oder als verzichtbares zusitzliches ,Komfort-
merkmal’

3. Die Abhingigkeit der Bewertung neuer Heizldsungen vom vorherigen
Informations- und Wissensstand und der (davon abgeleiteten) vorab
ausgebildeten Erwartungshaltung bei (Neu-)Bewohner*innen

4. Das Praxislernen bzw. das Lernen durch Erfahrung auf Expert*innen-
seite beim Passivhausbau mit neuer Heiztechnik und die Auswirkun-
gen dessen auf die Interaktion mit Hausbauherr*innen und/oder Neu-
bewohner*innen

Herr
Frau Frau Frau Frau Herr Herr frfa};n u Frau
Rosental | Schulze | Kohler | Kirsch Frings Thomsen Herr * | Huber
Meier
1. He1.zvergar1— X X X X X X X
genheit
2. Bedeut
g (a) (a) (b) (b) (c) (c) (d) (d)
Heizkorper
3. Informati-
ons- u. Eryvar- X X X
tungsabhin-
gigkeit
4. Praxislernen X X X

Das Kapitel ist wie folgt gegliedert: Im ersten Teil werden exemplarisch ei-
nige ausgewahlte Umstellungsprozesse beim Wechsel vom konventionel-
len Heizen zum Heizen im Passivhaus dargestellt (Teilkapitel 4.1.1). Inner-
halb der Passivhaus-Fille wird noch einmal differenziert zwischen Passiv-
hausern der ersten Generation (1990er bis Mitte der 2000er Jahre), in de-
nen es (aufler im Badezimmer) in der Regel keine Heizkorper gibt, da sie
lediglich mittels Nacherwarmung der Zuluft beheizt werden, und Passiv-
hdusern der zweiten Generation (ab den spiten 2000er Jahren), die meist
mit einer konventionellen Zusatzheizung ausgestattet sind. Dieser Unter-
schied hat sich als relevant fiir die Auffassung der Bedeutung des Heizkdr-
pers herausgestellt. Im zweiten Teil des Kapitels wird dann von Anpas-
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sungsprozessen rund um den Heizkorper nach dem Einbau der intelligen-
ten Heizungssteuerungstechnik berichtet (Teilkapitel 4.1.2).

4.1.1 Heizen im Passivhaus

Wie bereits in der Einleitung, in Abschnitt 1.10.1 zum Passivhausstandard
erlautert wurde, ist im Passivhaus eine herkommliche aktive Gebaudehei-
zung mit Warmeverteilung iber Heizkorper nicht erforderlich und das
klassische Passivhauskonzept sieht auch keine solche Zusatzheizung vor.
Der sich gerade auf den Bau von Passivhausern spezialisierende Architekt
Herr Meier beschreibt dies im Interview folgendermafSen:

»das klassische Passivhauskonzept ist eben dh der entscheidende Punkt
dass Sie keine Heizkorper mehr haben fithlbar im Grunde keine Hei-
zung.“ (Architekt PH, Interview 48: 18, 819-821)"!

Die ,Heizung’ des Passivhauses tibernimmt stattdessen eine Liftungsanla-
ge mit effizienter Warmertickgewinnung — (nach-)geheizt wird tber die
Zuluft. Das heif$t, das zentrale materielle Element, welches fiir die meisten
Bewohner*innen sinnbildlich fir Heizen steht, ist im Passivhaus entbehr-
lich und kann dementsprechend wegfallen. Laut Herrn Meier besteht ge-
nau darin die Besonderheit der Passivhauskonstruktion: ,,der Kniff am Pas-
sivhaus ist im Grunde braucht keine Heizung mehr- das ist so der der der
verkurzte Slogan“ (ebd., 838-839).

Auch Herr Lehmann, ein erfahrener Passivhausarchitekt, erklirt im In-
terview mit folgenden Worten, weshalb eine konventionelle Heizung im
Passivhaus abkémmlich ist:

»also Passivhaus is' ja dhm so berechnet von Herrn Feist der hat das ja
so konzipiert dass ich auf 'ne Heizung im Prinzip verzichten kann [...]

71 Aus den vollstindigen Interviewtranskripten wird in dieser Arbeit wie folgt
zitiert: Es werden die Funktion, aufgrund derer die Person interviewt wurde, die
Interviewnummer, die Seitenzahl(en) sowie die Zeilennummer(n) angegeben.
Zur Erklarung: Insgesamt gibt es vier Gruppen von Interviewten: Bewohner*in-
nen Passivhaus, Bewohner*innen SmartHome, Architekt*innen Passivhaus, Ex-
pert‘innen SmartHome. Die Zuordnung zum Fall des Passivhauses wird mit PH
und die zum Fall des SmartHomes entsprechend mit SH abgekiirzt (fiir eine voll-
stindige Ubersicht der im Rahmen dieser Arbeit gefiihrten Interviews, siche An-
hang B).

In seltenen Fallen wurden die Zitate aus Grinden der besseren Lesbarkeit sprach-
lich leicht geglattet.
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Sein Konzept beruht ja dadrauf ich brauch' keine Heizung mehr ich
habe (.) an meiner Liftungszentrale hab' ich sozusagen einen Nacher-
warmer in welcher Form auch immer. Und dann wird dann meine
Luft die: ja dhm tber den Wirmetauscher kommt und was weif§ ich
von 22 Grad auf:: dann noch 18 oder 20 Grad herausgeholt werden
und ab 17 18 Grad wird dann das letzte wieder angehoben und wird
dann so in die Wohnung geschickt. Das hat sich- das ist sozusagen das
Konzept eigentlich des- beim Passivhaus dass ich auf die Heizung ver-
zichte bis auf dass ich dann Mehrkosten durch die Liftung habe (.)
spare ich mir ein dass ich keine Heizungsverbohrung und keine Heiz-
korper und irgendwie Pi Pa Po brauche.” (Architekt PH, Interview 52:
9, 448-463)7?

Gleich im Anschluss radumt Herr Lehmann allerdings ein, dass in Nord-
deutschland die gingige Praxis inzwischen anders aussieht: das klassische
Passivhausprinzip mit reiner Zuluftheizung werde hier meist nicht mehr
umgesetzt, da die reine Zuluftheizung von den Nutzer*innen bisher nicht
angenommen werde. Stattdessen werde, so habe er beobachtet, mittlerwei-
le haufig eine Zusatzheizung mit konventionellem Warmeverteilnetz in-
stalliert:

»das habe ich auch bei- jetzt auch wieder auf den Passivhaus-Tagen da
letztes Jahr im November auch gesehen. Fast alle- die haben- bauen
tiberall mittlerweile kleine Heizkorper irgendwo ein.“ (ebd.: 10, 491-
494)

Fir die Untersuchung wurde sowohl mit Bewohner*innen gesprochen, die
ihr Passivhaus lediglich tiber eine in die Luftungsanlage integrierte Zuluft-
heizung beheizen, als auch mit solchen, die tiber eine Zusatzheizung mit
Heizkdrpern in den einzelnen Raumen verfiigen. Dabei wurde festgestellt,
dass — tibereinstimmend mit den Aussagen des Architekten Herr Lehmann
— vor allem die alteren Hauser und Wohnungen in Mehrfamilienhau-
sern’3, also die erste Generation Passivhiuser ohne aktive Zusatzheizung
konzipiert wurden. Hingegen sind die neueren Passivhauser der zweiten

72 Wolfgang Feist ist ein deutscher Physiker und Bauphysiker. Er gilt als Vorreiter
des Passivhaus-Energiestandards fiir Gebdude. 1996 grindete Feist das Passivhaus
Institut in Darmstadt, das er aktuell noch leitet.

73 Es wird von den Einzelfillen abstrahiert und aus Grinden der Lesbarkeit wird im
Folgenden einmal von Héiusern und ein anderes Mal von Wohnungen gespro-
chen. Wo kiinftig ausschlieflich von Hausern oder nur von Wohnungen die Re-
de ist, sind immer beide Wohnformen (Hauser und Wohnungen) gemeint.
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Generation meist mit einer konventionellen Zusatzheizung und Heizkor-
pern in allen Rdumen ausgestattet. Wihrend der Analyse hat sich gezeigt,
dass dieser Unterschied relevant ist, weil sich das Verstindnis der Bedeu-
tung des Heizkorpers bei den Bewohner*innen dieser beiden Passivhaus-
Versionen unterscheidet. An dieser Stelle sollen nun Unterschiede zwi-
schen den beiden Passivhaus-Ausfihrungen herausgearbeitet werden.

Passivhduser der ersten Generation — vom Heizen mit Heizkorpern zum
Heizen obne Heizkorper

Am gesammelten Interviewmaterial ist auffallig, dass viele Interviewpart-
ner*innen bereits frith im Interview erwahnen, ob sie zusatzliche Heizkor-
per eingebaut haben oder nicht. Ebenfalls wird von den Interviewpart-
ner*innen, die in Passivhiusern der ersten Generation wohnen immer wie-
der thematisiert, in welcher Art von Wohnung sie zuvor gewohnt haben.

So schildern einige Bewohner*innen von Passivhiusern der ersten Gene-
ration, dass sie es anfangs, vor Bezug ihres Passivhauses nicht fiir méglich
gehalten haben, dass ein Haus ohne konventionelle Heizung an kalten Ta-
gen ausreichend warm wird. Obwohl sich einige Bewohner*innen sogar
vorher bereits fertiggestellte Passivhiduser angeschaut hatten, konnten sie
sich vor ihrem Einzug nicht vorstellen, dass sie bei entsprechend niedrigen
Auflentemperaturen im Passivhaus nicht frieren wiirden.

In diesem Zusammenhang ist interessant, wie Frau Kohler zum Passiv-
haus kam. Zum Zeitpunket des Interviews wohnt Frau Kohler bereits seit
tiber zwolf Jahren in ihrer Wohnung in einem Mehrfamilien-Passivhaus,
welches von ihr zusammen mit anderen als Wohnungsbaugenossenschafts-
projekt realisiert wurde.”# Das Mehrparteienwohnhaus wurde in den fri-
hen 2000er Jahren fertiggestellt und umfasst knapp 20 unterschiedlich gro-
Be Wohnungen. Frau Kohler gehort dem urspriinglichen Griindungszirkel
des gemeinschaftlichen Wohnprojekts an:

yalso ich gehor zu der Kernzelle sozusagen. Wir ham uns vor- ja das
sind zwanzig Jahre jetzt gut her da haben wir finf Leute uns zusam-
mengetan und gesacht wir wollen im Alter anders leben als dass es uns

74 Frau Rosental, ebenfalls eine der anfinglichen Mitbegrinderinnen des Wohnpro-
jekts B, erinnert sich, dass die Entscheidung fiir ein Passivhaus von der Bauge-
meinschaft ausging. Diese hitte ihren Wunsch an die Architektin herangetragen,
die sich daraufhin bereit erklart habe, das gemeinschaftliche Bauvorhaben als
Passivhaus umzusetzen.
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irgendwann so weit geht dass wir halt jetzt irgendwo in ‘'nen Alten-
heim miussen.“ (Bewohnerin PH, Interview 60: 6, 299-303)

Frau Kohler beschreibt, dass die Befiirchtungen, im Passivhaus unter Kilte
leiden zu mussen, bei einigen der urspringlich am Wohnprojekt Interes-
sierten sogar so grof$ waren, dass diese sich noch wihrend des Planungs-
prozesses aus dem Bauprojekt zuriickgezogen haben: ,da sind einige von
unseren Interessentinnen sind abgesprungen als sie merkten dass wir uns
dafiir entschieden (.) weil sie sagten also frieren wollten sie nich“ (ebd.: 8,
410-413).

Dass die Frage nach zusitzlicher Heizung auch unter den im Bauprojekt
verbliebenen Wohnparteien eine zentrale Rolle gespielt hat, macht der
Fall Frau Rosentals deutlich.

4.1.1.1 ,[I]ch hab zusitzlich[e Heizkorper] ja. Die benutz ich jetzt nich
dhm aber [...] wenn’s richtig kalt ist [...]“ — Frau Rosental

Frau Rosental, eine weitere Mitbegriinderin und aktuelle Bewohnerin des-
selben Wohnprojekts, reagierte trotz ahnlicher Bedenken anders. Sie ver-
langte den Einbau zusatzlicher konventioneller Heizkorper in ihren
Wohnriumen, um fiir den Notfall eine Méglichkeit zum Dazuheizen zu
haben. Auf die Frage, ob sie Vorbehalte gegeniiber dem Passivhaus oder
grundlegende Befiirchtungen hatte, antwortet sie:

»Ja ich hatte das da- der da geplant hat dhm der hat gesagt ah man
braucht kein Heizung. Im Bad aber sonst nich. Und das war- fand ich
'n- dh (.) dann- da hab ich also das glaub ich nich wenn ich lang sitze
dh am Schreibtisch dann we- war mir das- und und das war dann auch
nich irgend 'n Problem. Die anderen haben dann irgendwie mehr auf
ihn gehorcht und haben dann die Heizkorper sich gar nich anmontie-
ren lassen die er geplant hat. [...] Ja. Und ich hab zusitzlich ja. Die be-
nutz ich jetzt nich ahm aber ah (.) ja also wenn’s wenn’s richtig kalt ist
jetzt nicht um ah ich konnte das Ganze ja warmer stellen [...].“ (Be-
wohnerin PH, Interview 59: 5f, 268-280)

Anhand dieser Passage wird erkennbar, dass Frau Rosental der Einschit-
zung des Fachmanns nicht recht Glauben schenken konnte und sie sich
deshalb nicht auf seinen Rat verlassen wollte. Frau Rosentals Beftirchtun-
gen zu frieren, beziehen sich offenbar auf lingere Arbeitsphasen, die sie
stillsitzend am Schreibtisch verbringt. Hierbei scheint sie in der Vergan-
genheit bereits die Erfahrung gemacht zu haben, dass ihr kalt wird, wenn
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sie tber lingere Zeit kaum korperlich aktiv ist. Die Vermutung liegt nahe,
dass Kalte und Frieren in der eigenen Wohnung fir Frau Rosental ein un-
angenehmes Szenario darstellen und ihr die Vorstellung, es kénnte ihr in
den eigenen Raumlichkeiten zu kalt sein, Sorge bereitet. Damit hingt of-
fenbar zusammen, dass sie sich damals Heizen und eine ausreichende War-
meversorgung ohne Heizkoérper (noch) nicht vorstellen konnte.

Thr Zweifeln und ihre Sorge, ohne Zusatzheizung in den eigenen Rium-
lichkeiten an kalten Wintertagen womdglich zu frieren, haben Frau Ro-
sental — offenbar im Unterschied zu den meisten anderen Hausbewoh-
ner*innen — dazu bewogen, dass sie sich Heizkorper in allen ihren Wohn-
riumen installieren lief. Fiir sie ging es anscheinend in erster Linie darum,
sich abzusichern und fiir einen moglichen ,Kalte-Ernstfall‘ technisch aus-
gestattet zu sein.

Frau Rosental kontrastiert ihr eigenes Entscheidungshandeln gegentiber
dem technischen Experten mit dem der meisten anderen Hausbewoh-
ner*innen in Bezug auf den Einbau zusitzlicher Heizkorper: Wihrend die
anderen Bewohner*innen dem Expertenurteil, im Passivhaus seien zusatz-
liche Heizkorper unnétig, offenbar mehrheitlich vertraut und dem auch
Folge geleistet haben, hat sich Frau Rosental davon offensichtlich nicht be-
einflussen lassen; vielmehr hat sie sich in ihrer Entscheidung primar an
threm personlichen Empfinden und bisherigen Erleben orientiert.

Dariiber hinaus vollzieht Frau Rosental in dieser Passage gegen Ende
einen entscheidenden Perspektivwechsel: Wahrend sie sich zunachst an die
Planungs- und Bauphase des Passivhausprojekts B zurtickerinnert — er-
kennbar an der von ihr verwendeten Vergangenheitsform —, nimmt sie mit
ihren letzten Schilderungen Bezug auf die gegenwirtige Situation. Hier
stellt sie zunachst ihre aktuelle Ausgangslage dar, indem sie betont, dass
die zusatzlich installierten Heizkorper in ihrer Wohnung immer noch vor-
handen sind. Frau Rosental wohnt zum Zeitpunkt des Interviews bereits
seit etwa 13 Jahren in ihrer Passivhauswohnung, sie hat mittlerweile also
Erfahrung mit dem Heizen im Passivhaus gesammelt. Aus heutiger Per-
spektive hat sich herausgestellt, dass sich ihre damalige Besorgnis als unbe-
griindet erwiesen hat und sie die zusétzlich anmontierten Heizkorper tat-
sichlich nicht gebraucht. Offenbar ist es nie so kalt, dass sie die zusatzli-
chen Heizkorper anstellen muss, um ihre Wohnung ausreichend zu erwir-
men.”’

75 An dieser Stelle ist wichtig zu erwihnen, dass Frau Rosental mit ,,das Ganze“ (Be-
wohnerin PH, Interview 59: 6, 280) nicht ihre Zusatzheizung, sondern die zentra-
le Liftung (mit Warmertickgewinnung) des Passivhausprojekts B meint. Dieser

256

(o) ENR


https://doi.org/10.5771/9783748904144-243
https://www.nomos-elibrary.de/agb

4.1 Die prigende Kraft der Vergangenhert

Insgesamt macht die Passage deutlich, dass Frau Rosental ihre damalige
Entscheidung nicht abwegig findet oder gar bereut; vielmehr erscheint sie
ithr aus damaliger Sicht nach wie vor plausibel. Zur damaligen Zeit, wah-
rend der Planungsphase des Mehrfamilien-Passivhauses B, stand fiir sie die
Sorge im Vordergrund, ohne zusitzliche Heizkorper konnte sie bei sehr
niedrigen Auffentemperaturen in den eigenen Raumlichkeiten woméglich
frieren. Offenbar ging es fiir Frau Rosental damals vorrangig darum, dieses
Risiko zu vermeiden.

Ein moglicher Hintergrund fiir diese Deutung wird in einer anderen
Passage deutlich, in der Frau Rosental explizit auf negative Erfahrungen
aus ihrer Wohn- und Heizvergangenheit rekurriert. Als es um die Frage
geht, wie sie vor dem Einzug in das Passivhaus gewohnt hat, erzahlt sie
von ihrer letzten zugigen Altbauwohnung. In dieser habe sie haufig gefro-
ren und in den Rédumen sei es fiir sie gefihlt nie richtig warm geworden,
weil Fenster und Wande nicht ausreichend wirmeisoliert und die Heizkor-
per auch nicht entsprechend dimensioniert gewesen seien:

,Und da war- also das war schon ah das war jetzt nich- das waren dicke
Mauern (.) und isolierverglaste Fenster. Aber wenn ich die die Winde
angefasst habe dann waren die kiihl und dann- und und und ich woll-
te ‘n zweiten Heizkorper aufstellen und dann hat der Heiz- der- dass
das nix bringt der Heizungsmann hat gesagt das bringt nix. Die Wande
sind kithl und dann selbst wenn jetzt die Temperatur dann das anzeigt
21 Grad is das trotzdem dass man frostelt weil von den von den Wan-
den oder vom vom Fenster ahm einfach ’ne kithle Luft ausstrahlt. [...]
also vor zweifach verglast konntest du dich nich so davor setzen. Und
das finde ich is schon das is schon ah also das gibt ja auch mehr Raum
wenn ich da den den Raum vor vorm Fenster auch nutzen kann (.)
und keine kalte Luft also so.“ (Bewohnerin PH, Interview 59: 19f,
1019-1035)

Diese Schilderung zeigt, dass sich Frau Rosental auch heute noch lebhaft
an die schon linger zurtickliegenden Erfahrungen von Kilte abstrahlenden
Winden und Fenstern erinnert. Es erscheint plausibel, dass ihr diese Erin-
nerungen zum damaligen Zeitpunkt des Planens ihres kiinftigen Passiv-
hauses und dazugehoriger Heizldsung gleichermaflen prisent waren und
in ihre damalige Entscheidung eingeflossen sind. Es liegt nahe, dass sie

Punkt wird in Teilkapitel 4.1.1.7 noch einmal von Bedeutung sein, wenn es um
das Lernen der Architekt*innen im Prozess des Passivhausbaus mit entsprechen-
der Liiftungs- und Heizungstechnik geht.
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eine Wiederholung dieses negativen Erlebens vermeiden wollte und sich —
um dem vorzubeugen — deshalb ihre Passivhauswohnung trotz standard-
mafiger sehr guter Wiarmedimmung und Dreifach-Isolierverglasung mit
zusitzlichen Heizkorpern ausriisten liefs.

Zudem lésst sich der Passage entnehmen, dass Frau Rosental Gber den
zusatzlich gewonnenen (Wohn-)Raum im Passivhaus erfreut ist. Demnach
lasst sich aufgrund der hocheffektiven Wirmedimmung und der Dreifach-
Isolierverglasung der Raum im Passivhaus auch bei niedrigen Auffentem-
peraturen in vollem Umfang (aus-)nutzen. Im Kontrast zum konventionel-
len (unsanierten) Altbau, wo man sich, um nicht zu frieren, im Aufenthalt
offenbar stindig nach der vorhandenen Wirmequelle im Raum orientie-
ren muss, sind die Bewohner*innen im Passivhaus flexibel, was die Raum-
nutzung angeht. Dieser Punkt ,Platzgewinn und mehr (Einrichtungs-)Frei-
heit im Passivhaus® wird an spaterer Stelle noch einmal aufgegriffen, wenn
beispielhafte Entwicklungen rund um den Heizkorper in Passivhiusern
der zweiten Generation dargestellt werden (siche Teilkapitel 4.1.1.5).

4.1.1.2 ,Ah also es war so klapperkalt es war so schrecklich im Winter dass
ich mir das [ohne zusitzliche Heizkorper] nicht vorstellen konnte®
— Frau Schulze

Von ihnlichen Erfahrungen aus ihrer Wohn- und Heizvergangenheit in
einem Altbau erzahlt im Interview auch eine andere Passivhaus-Bewohne-
rin.”¢ Mit Frau Schulze fand das Gesprach (vorrangig) aufgrund ihrer be-
ruflichen Titigkeit als Passivhausarchitektin statt. Wahrend des Interviews
stellt sich dann heraus, dass Frau Schulze selbst in einem gut gedimmten
Niedrigenergichaus wohnt. Sie berichtet, hier wichtige Wohn- und Heizer-
fahrungen gesammelt zu haben, die sie nun in ihre Arbeit als Passivhausar-
chitektin miteinbeziehe. Auch sie habe sich damals, nachdem sie gravie-
rende Kilteeinbriche in ihrer vorherigen Altbauwohnung erlebt habe,

76 Genau genommen handelt es sich hierbei nicht um ein Passivhaus, sondern um
ein Mehrfamilienhaus, das noch nach Vorgabe der alten, 1995 novellierten Wir-
meschutzverordnung errichtet wurde. Der Bewohnerin zufolge verfigt das
Wohnhaus tber einen ,ganz gute[n] Dammstanda:rd insgesamt® (Architektin
PH, Interview 51: 19, 931) und liegt ,auch mit dem Energieverbrauch [...] auf
Niedrigenergichaus-Standard“ (ebd., 932-933). Da dieser Standard dem Passiv-
haus recht nahe kommt, wird er in die Untersuchung mit hineingenommen und
formal der ersten Generation Passivhaus zugerechnet.
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ebenfalls zusitzliche Heizkorper in einigen Raumen ihrer aktuellen Woh-
nung einbauen lassen:

,Ich habe vor- ja das ist 'n ganz entscheidender Faktor finde ich wo
man in welchem Gebaude man vorher gewohnt hat. Ich habe in 'nem
Altbau gewohnt da ist mir 'n paar Mal die Toilette eingefroren (.) Ich
habe auf 'm Flur bei solchen Minusgraden ahm hatte ich auf dem Flur
7 Gr:ad ich habe wirklich Thermometer ausgelegt. Ah also es war so
klapperkalt es war so schrecklich im Winter dass ich mir das [ohne zu-
satzliche Heizkorper, JM] nicht vorstellen konnte. Der Haustechniker
hat das gesagt vermutlich braucht Thr im Flur und (.) dann braucht Thr
gar keine Heizungen und gerade im Flur wenn man da bei 7 Grad ir-
gendwie morgens aus dem Bett durchhuscht um irgendwie ins Bade-
zimmer zu kommen ich dh habe gedacht nee da moéchte ich jetzt- das
will ich nich'.“ (Architektin PH, Interview 51: 947-958)

In dieser Passage liefert Frau Schulze sich selbst die Erklarung fiir die In-
stallation der Extra-Heizkorper in ihrer Wohnung. Und zwar dufSert sie
eine Alltagstheorie iber die Motive, die hinter dem Einbau der zusitzli-
chen Heizkorper stehen, wobei sie die Bedeutung vergangener Wohn- und
Heizerfahrungen in den Vordergrund stellt. Sie bringt ihre eigenen gegen-
wartigen Heizgewohnheiten mit fritheren Heizerlebnissen in Verbindung
und folgert daraus, dass ihre aktuelle Heizpraxis wesentlich durch ihr lan-
ges Wohnen im schlecht gedimmten Altbau geprigt worden sei. Zudem
wird deutlich, dass sie den Haustechniker, der die Anlage geplant hat, als
unsicher in seiner Empfehlung erlebt hat, ob auf eine Zusatzheizung voll-
standig verzichtet werden kann. Somit passten fur Frau Schulze zum da-
maligen Zeitpunkt zwei Dinge zusammen: erstens ihre eigenen negativen
Erfahrungen mit heftiger Kilte und zweitens die Unsicherheit des Exper-
ten. Diese Kombination hat dazu gefiihrt, dass sie sich daraufhin fiir den
Einbau zusitzlicher Heizkorper entschieden hat, um sicherzugehen, in
ihrer Wohnung zukinftig nicht (wieder) frieren zu miissen.

Diesen (an sich selbst beobachteten) prigenden Einfluss von Wohn- und
Heizgeschichte auf gegenwartiges Handeln verallgemeinert Frau Schulze:

»das ist sehr entscheidend (.) wie man vorher gewohnt hat weil irgend-
wie trigt man das (.) das prigt ja wenn man lange in 'ner schlecht ge-
heizten Wohnung oder in 'nem schlecht geheizten Haus gewohnt
hat.“ (Architektin PH, Interview 51: 19, 962-965)

Diese Geschichte, die jeder in sich trage, lasse sich demnach nicht einfach
abschiitteln oder durch einen Umzug vergessen. Vielmehr habe sie bei sich

259

(o) ENR


https://doi.org/10.5771/9783748904144-243
https://www.nomos-elibrary.de/agb

4 Wandlungsdynamiken im alltiglichen Heizen

selbst festgestellt, dass ihre Heizvollziige, mit denen neue Tatsachen ge-
schaffen wurden, nach dem Umzug ins Passivhaus unmittelbar an vergan-
genes Erleben und Handeln ankniipften. Um ihre Theorie zu untermau-
ern, liefert Frau Schulze eine Analogie aus ihrer Arbeit als Architektin:

Frau Schulze: [...] und jetzt auch in der [bestimmtes Passivhauswohn-
projekt] die kamen (rduspern) vielfach aus 'nem schlecht geheizten
Altbau mit unheimlich kleinen Badern (lacht).
Interviewerin JM: So richtig klein?
Frau Schulze: Richtig klein. Ah und jetzt im Neubau sind manche Ba-
der au::ch ganz schon klein geraten.
Interviewerin JM: Vermuten Sie dass da 'n Zusammenhang is"?
Frau Schulze: Ja auf jeden Fall besteht da ein Zusammenhang das tragt
man im Kopf.
Interviewerin JM: Mhm. Also wie sich so 'n so 'n so 'n Gedichtnis bil-
det und so so Gewohnbheit.
Frau Schulze: Ah ja! [...] und ih also das ich meine das habe ich sogar
gehort dass ah Familien dachten ,Oh Gott was stelle ich denn tber-
haupt jetzt so in die Wohnung rein das ist ja so riesig. Und dann (.)
sind sie eingezogen und dann dauert das nicht lange dann hat man
sich da ganz gut dran gewohnt. Aber erst mal so auf 'm Papier das is'
schon- das ist schon pragend.“””

(Architektin PH, Interview 51: 19f, 962-995)

Laut Frau Schulze enthalten die neu gebauten Wohnungen nicht nur kon-
krete Hinweise auf die personliche Wohnvorgeschichte ihrer Bewoh-
ner*innen; vielmehr seien die Wohnungskonzeptionen in einigen wesent-
lichen Aspekten das direkte Produkt der von den Passivhaus-Neubewoh-
ner*innen in der Vergangenheit in konventionellen Wohnkontexten, vor
allem in schlecht isolierten Altbau-Wohnungen, gesammelten Erfahrun-
gen. Anhand der auf Gehei§ der einzelnen Wohnparteien angefertigten
konkreten Wohnungsbaupline und -zeichnungen, die Frau Schulze als ers-
tes vorlagen, sei deutlich geworden, wie pragend vor allem die zuvor erleb-
ten materiellen Arrangements fiir Vorstellungen von kiinftigem Wohnen
sind. Weil ihre Wahrnehmungsweisen sowie Denk- und Deutungsmuster

77 Bei zitierten Interviewsequenzen mit Sprecher*innenwechsel stehen die Anfiih-
rungszeichen nur am Ende, um kenntlich zu machen, dass es sich bei den Rede-
beitragen der unterschiedlichen Sprecher*innen um wortliche Zitate handelt, je-
doch der Sprecher*innenwechsel, also die konkreten Sprecher*innennamen und
-bezeichnungen im Gesprich selbstverstindlich nicht verbalisiert wurden.
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wesentlich durch vergangenes Erleben geformt seien, hitten sich die Be-
wohner*innen im Vorhinein kein konkretes Bild vom Wohnen im Passiv-
haus machen kénnen. Stattdessen seien sie in ihren Entwiirfen den Wohn-
und Heizvorstellungen verhaftet geblieben, die sie von ihren fritheren
Wohnkontexten her kannten. Frau Schulze drickt hier auch aus, dass so-
bald sich die Bewohner*innen mit dem Einzug ins Passivhaus mit veran-
derten Tatsachen konfrontiert sehen und es damit — gewissermaffen von
heute auf morgen — zu einem neuen Erleben komme, die Umstellung bzw.
Anpassung an den neuen Wohnkontext und den gestiegenen Komfort in
der Regel dann gleichfalls binnen kurzem erfolge.

Damit stiitzt diese Deutung der Expertin die sozialwissenschaftliche
Deutung der Interviewerin, dass sich die individuelle Wohn- und Heizge-
schichte nachhaltig auf die gegenwirtige Heizpraxis auswirkt. Demnach
schaffen vergangene Vollziige die Grundlage fiir darauffolgendes Heizen
und sie stellen meist einen wichtigen Referenzpunkt fiir deutlich spateres
Heizen dar.”8

Wihrend Frau Rosental die in ihrer Wohnung zusatzlich installierten
Heizkdrper — obwohl sie sie nach eigenen Angaben nicht benutzt — bis
heute alle behalten hat und offenbar zur Absicherung auch weiterhin an
diesen festhalt, wird im Fall Frau Schulzes eine deutlich andere Entwick-
lung hinsichtlich der Bewertung und des daraus resultierenden tatsichli-
chen Umgangs mit den zusitzlichen Heizkdrpern deutlich: Frau Schulze
hat nach einigen Heizperioden gemerkt, dass sie die Zusatzheizung, die sie
in einigen Raumen hat installieren lassen, tatsichlich nicht benotigt. Dar-
aufhin hat sie die entsprechenden Heizkdrper kurzerhand selbst entfernt:

Frau Schulze: [...]. Also ich finde auch dass wir nich' besonders viel
viele Heizkorper irgendwie aufdrehen missen. Ich hab' im Flur und
im dh ich habe so 'n separates WC da habe ich die Heizkorper dhm de-
montiert weil ich die nie angemacht hab'. Die hab' ich abgebaut.
Interviewerin JM: Um einfach mehr Platz zu haben auch?
Frau Schulze: (Ausatmen) Joa die waren mir dann irgendwie 'n biss-
chen im Wege genau und hab' gedacht ah nun brauche ich die da
auch nich'. Ich habe sie auch noch nicht wirklich dh vermisst.“
(Architektin PH, Interview 51, 19: 934-943)

78 Die prigende Wirkung, die die personliche Wohn- und Heizgeschichte auf ge-
genwirtiges Heizen austbt, wird auch von anderen Expert*innen im Interview
thematisiert.
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Diese Sequenz zeigt, dass Frau Schulze nach ihrem Einzug die konkrete Er-
fahrung gemacht hat, dass in ihrem Haushalt die zusitzlich verbauten
Heizkdrper Gberflassig sind. Dadurch hat sich auch ihre Wahrnehmung
dieser erkennbar verandert: Mit der Zeit hat sie die Heizkorper als stérend
empfunden, was sie schlieflich dazu bewegt hat, die Heizkorper selbstin-
dig abzumontieren. Auch riickblickend bestitigt sich far Frau Schulze,
dass sie mit dem Ausbau die richtige Entscheidung getroffen hat. Durch
die sachliche Schilderung der Geschehnisse wird der Eindruck erweckt, als
sehe Frau Schulze die gesamte Entwicklung eher unproblematisch und
dass sie nicht noch iber ihre damalige Entscheidung, zusitzliche Heizkor-
per installieren zu lassen, nachsinniert. Vielmehr scheint sie die ganze An-
gelegenheit eher pragmatisch zu sehen: So haben sich ihre anfinglichen
Befiirchtungen, ohne zusitzliche HeizkOrper frieren zu missen, in der all-
taglichen Praxis als unbegriindet erwiesen und daraus hat sie die prakti-
schen Konsequenzen gezogen.

Bei den Bewohner*innen der ersten Generation Passivhaus wurden
noch andere interessante Varianten von der Auffassung der Rolle des Heiz-
korpers entdeckt. So haben sich einige Bewohner*innen von Passivhiusern
der ersten Generation zwar direkt auf ,,das Andersartige eines Passivhau-
ses“ (Architekt PH, Interview 52: 20, 1058-1059) eingelassen und trotz
eventueller Bedenken auf zusitzliche Heizkdrper verzichtet. Diese bemer-
ken aber nach langer Zeit immer wieder, dass sie zu denen gehoren, ,die
es wirklich brauchen [...] irgend so ’n Gegenstand an den [man sich, JM]
kuscheln kann der dann ganz warm ist“ (Bewohnerin PH, Interview 56:
2691-2692).

4.1.1.3 ,Also manchmal hab ich mich gesehnt wenn’s drauflen kalt war
und ich kam hierher dass ich irgendwo meine kalten Fifle an 'n
Heizkorper halten kann®“ — Frau Kohler

Im Gesprach mit Frau Kohler, die zum Zeitpunke des Interviews schon seit
mehr als einem Jahrzehnt in ihrer Passivhaus-Wohnung lebt, wird deut-
lich, welch elementare Rolle der Heizkorper fir die subjektive Behaglich-
keit spielt. Sie berichtet, dass fiir sie der Verzicht auf eine direkte Wirme-
quelle eine grofle Umstellung bedeutete und dass sie nach wie vor in eini-
gen Situationen einen Heizkdrper vermisst:

»,Und sonst was- wo musste ich mich umstellen? (iiberlegt linger) Joa.
Ja dass man keine (.) Warmequelle mehr hat. Also manchmal hab ich
mich gesehnt wenn’s draufen kalt war und ich kam hierher dass ich
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irgendwo meine kalten Fifle an 'n Heizkorper halten kann. Oder dass
man mal irgendwas Kleines auswischt und es an- im Winter an den-
im Sommer kann mer’s raus hingen aber im Winter an 'nen Heizkor-
per hangt. Das also so 'ne direkte Warmequelle die- das war so vom
Gefiihl her musste ich mich da sehr umstellen.“ (Bewohnerin PH, In-
terview 60: 18, 948-955)

Frau Kohler aufert, dass sie sich inzwischen an diese verinderte Heizpraxis
gewohnt habe, diese Anpassung aber eher allmihlich erfolgt sei. Hieraus
lasst sich schlussfolgern, dass Verianderungen Zeit brauchen. Je mehr Ab-
stand zum Altbekannten gewonnen wird und je linger das Neue erlebt
wird, je linger die Erinnerungen an die altbekannte Verfahrensweise zu-
rickliegen und damit eventuell auch verblassen, desto eher kann sich of-
fenbar fiir das einst Neue ein Gefiihl von Gewohnheit und Normalitit ein-
stellen. Frau Kohler fasst diesen bei ihr sehr langsam verlaufenen Gewdh-
nungsprozess distanziert und niichtern mit folgenden Worten zusammen:

yInzwischen (.) ja hat- nach zehn Jahren hat man sich da drauf einge-
lassen und eingestellt ja. [...] Also der Mensch is schon auch in vielem
wenn er bereit is anpassungsfahig.“ (ebd., 956-962)

In dem Zitat kommt keinerlei Begeisterung zum Ausdruck, sondern Frau
Kohlers Wortwahl unterstreicht vielmehr die niichterne Funktionalitat der
Passivhaus-Heizung. Thre distanziert-sachliche Formulierung deutet darauf
hin, dass Frau Kohler Giber etwas spricht, dass sie nicht wirklich gerne
macht bzw. gemacht hat.

4.1.1.4 ,Also wenn ich bei meinen Kindern bin [...] die haben *nen Ofen
das finde ich dann immer herrlich“ — Frau Kirsch

Ahnlich(es) berichtet Frau Kirsch, die dem gleichen Passivhaus-Wohnpro-
jekt wie Frau Kohler und Frau Rosental angehort. Auch sie hatte anfangs
keine konkrete Vorstellung davon, wie das Wohnen im Passivhaus sein
wirde. Sie hat sich dann aber informiert und war danach mehr und mehr
vom Konzept des Passivhauses tberzeugt. In dem gemeinschaftlichen
Wohnprojekt gehort Frau Kirsch demnach zu denjenigen, die sich auf das
urspringliche Passivhauskonzept verlassen haben: Sie hat keine zusatzli-
chen Heizkorper in den einzelnen Wohnraumen. Sie sagt, sie habe sogar
ganz bewusst auf eine Zusatzheizung verzichtet, weil sie von den im Pas-
sivhaus garantiert erreichten Temperaturen her davon ausgegangen sei,
keine zu brauchen: ,ich hab sie extra nich' genommen weil ich es wurde
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gesagt zwanzig Grad und- erreiche ich immer und hab gesagt na ja das
reicht fir mich® (Bewohnerin PH, Interview 64: 17, 899-901).

Im Ruckblick auflert sich Frau Kirsch einerseits erfreut dariiber, dass im
Passivhaus die Wande nicht auskiithlen und dementsprechend auch keine
Kailte in die Wohnraume ausstrahlen, sondern dass im Passivhaus in allen
Réiumen die gleiche Wirme vorherrscht. Andererseits vermisst sie eine di-
rekte Warmequelle, wie beispielsweise einen Ofen bzw. Kamin oder Heiz-
korper in den einzelnen Wohnraumen.

Spater im Gesprich, auf die Frage der Interviewerin, was fir sie zu
einem angenehmen Wohnraumklima und zu Behaglichkeit alles dazuge-
hore, fithrt Frau Kirsch im Dialog mit ihrer Nachbarin Frau Greiner den
Punkt des Warmeerlebens deutlicher aus:

Frau Kirsch: Also wenn ich bei meinen Kindern bin dann finde ich
zum Beispiel immer- die haben ’nen Ofen das finde ich dann immer
herrlich.
Frau Greiner: Wenn man weif§ wo die Warm- Warme herkommt L so-
Ja.
Frau Kirsch: Herkommt 4 und man kann sich niher setzen man kann
sich weiter weg setzen und irgendwie hat das 'ne andere Gemuitlich-
keit ja. Aber ich schitze auch sehr dieses diese gleichmaRig verteilte
Warme-“

(Bewohnerinnen PH, Interview 64: 22, 1164-1173)

In dieser Passage wird deutlich, dass es Frau Kirsch einerseits um eine klare
Verortung der Warme geht. Fir sie gehort zu Behaglichkeit, dass es sich
nicht nur um eine diffuse Warme handelt, sondern dass die Warme einen
eindeutigen Ursprung hat, dass sie spiirt, von welcher Quelle die Wirme
ausgeht. Damit verbindet sich fiir Frau Kirsch die Vorstellung, dass wenn
die Warme einen festen Ausgangsort hat bzw. einem materiellen Gegen-
stand eindeutig zugeordnet werden kann, sie dann auch ihren personli-
chen Bedarf an Wirme - der je nach Situation und Verfassung variiert —
selbst regulieren kann, indem sie sich in gewahltem Abstand zur Warme-
quelle platziert. Dies ist Frau Kirsch in ihrer jetzigen Passivhauswohnung
nicht moglich, da hier die Luft und mit ihr die Warme zwischen allen
Raumen frei zirkuliert.

Obwohl an mehreren Stellen im Interview eine positive Bewertung der
gleichmafigen Warme erfolgt, wird andererseits deutlich, dass Frau Kirsch
etwas an der zirkulierenden Einheitswarme im Vergleich mit der direkten
Wirme eines Ofens oder eines Heizkdrpers fehlt. Dass sie ambivalent in
threm Urteil ist, zeigt sich unter anderem daran, dass sie ihre Wertschat-
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zung fur die einheitliche und recht konstante Innenraumtemperatur im
Passivhaus an mehreren Stellen im Interview in einem relativierenden
Wortlaut und einem eher férmlich-distanziert klingenden Stil zum Aus-
druck bringt. Hingegen wihlt sie fiir die direkte Wirme eines Ofens sehr
eindeutige und positiv emotional aufgeladene Worte wie z.B. ,herrlich’.
Auffillig ist zudem, dass sie nur im Zusammenhang mit der Ofenwirme
von ,Gemutlichkeit® spricht. Daran wird deutlich, dass sie zwischen der
Raumwirme, die ein Ofen verbreitet und der gleichmafSig tber die Lif-
tung verteilten Warme des Passivhauses unterscheidet: Wahrend sie die
Ofenwirme mit ,Gemiitlichkeit® verbindet, scheint sie die ,gleichmiRige
Wirme* des Passivhauses eher mit funktionalem Warmekomfort zu assozi-
ieren. Die Deutung, dass es sich bei der gleichmifig konstanten Wirme
des Passivhauses um einen objektiv-funktionalen Warmekomfort handelt,
der wenig mit ihrem subjektiven Wirme- und Behaglichkeitsempfinden
zu tun hat, wird durch eine weitere Passage gestitzt, in der Frau Kirsch
ihre Unzufriedenheit mit der Warmeversorgung in ihrer Passivhauswoh-
nung deutlich artikuliert:

yich finde oft dass die gefithlte Warme anders ist als die gemessene
Wirme. Also es kann zwanzig einundzwanzig Grad sein und ich fros-
tel” dass ich das Bedurfnis hab ich will irgendwas Wirmeres anziehen
(.) Und eigentlich sind genug Grad-“ (Bewohnerin PH, Interview 64:
17,911-915)

Hier zeigt sich, dass sich Frau Kirsch in ihrer Passivhauswohnung warme-
mifig oft nicht behaglich fihlt. So schildert sie, in ihrer Passivhauswoh-
nung haufig auch bei Raumtemperaturen um die 20°C, die sie als ausrei-
chend bzw. angemessen bewertet und an anderer Stelle im Interview sogar
als ihre ,personliche Wohlfiihltemperatur® angibt, noch ein Kiltegefiihl zu
haben, ja regelrecht zu frieren. Die gleichmafSige Wirme des Passivhauses
kann ihr offenbar nicht solch ein wohlig-angenehmes Gefiihl vermitteln,
wie es beispielsweise die Warme eines Ofens bei ihr erzeugt. Auf die Nach-
frage der Interviewerin, worauf sie dieses unterschiedliche Warmeempfin-
den zurtckzufiihren glaubt, antwortet Frau Kirsch:

»Ja ich denke an dieser anderen Art der- der Liftung und der Umwan-
delung der Wirme auch der Wirmestrome. Das muss irgendwie-“
(ebd.: 18, 921-923)

Diese Aussage verdeutlicht noch einmal, dass Frau Kirsch die Besonderhei-
ten des Passivhauses im Hinblick auf die Warmeversorgung und Beliftung
fir ihr oft nicht ausreichendes Warmegefiihl im Passivhaus verantwortlich
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macht. Zwar sei mit dem Passivhausprinzip die unangenehme Strahlungs-
kilte der Wande abgeschafft, stattdessen sei es tberall in der Wohnung
gleichmafig warm und es kénne auf Heizkorper verzichtet werden. Aller-
dings seien dies genau die drei Punkte, die — positiv gedeutet — in Frau
Kirschs Augen nun ausgerechnet fir Warmebehaglichkeit und Gemiuitlich-
keit sorgten und wofir ihrer Ansicht nach ein Ofen bzw. Heizkdrper ste-
he: Dies sind die sptrbare Strahlungswirme, die von einer direkten War-
mequelle ausgeht und infolgedessen wahrnehmbare Temperaturunter-
schiede innerhalb eines Raumes sowie zwischen verschiedenen Wohnrau-
men. Diese Merkmale werden von Frau Kirsch an der Passivhauswarme-
versorgung vermisst und beméngelt.

Im internen Dialog mit Frau Greiner wihrend des gemeinsamen Inter-
views bringt Frau Kirsch deutlich zum Ausdruck, dass ihr die Warmever-
sorgung in ihrer Passivhauswohnung wihrend der Wintermonate hiufig
nicht ausreicht. Als Frau Greiner sie daraufthin fragt, ob in ihrer Wohnung
denn ein Anschluss fiir eine konventionelle (Gas-)Heizung vorhanden seti,
antwortet Frau Kirsch:

»Ja ja. Ja. Aber ich werde mir zum nichsten Winter so 'ne Heizung
rein(?) — ja.“ (ebd.: 17, 909)

Frau Kirschs Antwort lasst sich entnehmen, dass ihre Wohnung bereits
tber einen Anschluss fir eine zusatzliche aktive Heizung verfigt, wodurch
prinzipiell die Moglichkeit zur einfachen Nachriistung gegeben ist. Ganz
offensichtlich strebt Frau Kirsch zum kommenden Winter eine dahinge-
hende Veranderung an und will sich um eine zusatzliche Warmequelle in
threr Wohnung kiimmern. Allerdings geht aus ihrer Antwort nicht ein-
deutig hervor, ob sie tatsichlich plant, sich zusatzliche Heizkorper in allen
ihren Wohnraumen dauerhaft installieren zu lassen, oder — was ebenfalls
moglich und deutlich einfacher zu realisieren wire — ob sie gedenkt, sich
lediglich flexibel aufstellbare Heizgerate (z.B. kleine elektrische Heizofen)
anzuschaffen, die sie dann je nach Bedarf zur zusitzlichen Erwiarmung
threr Wohnraume wihrend der Wintermonate nutzen konnte.

Passivhduser der zweiten Generation — vom Heizen mit Heizkorper zum
Passivhaus mit Heizkorpern

Geht es in den Interviews um die Frage des Vorhandenseins einer Zusatz-
heizung inklusive Heizkérpern in allen Rdumen, wird von den Interview-
partner*innen, die Passivhiuser der zweiten Generation bewohnen, haufig
angesprochen, wie ihre anfinglichen Vorstellungen vom Passivhaus aussa-
hen, welche urspriinglichen Erwartungen sie an das Heizen im Passivhaus
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hatten und wie sich die reale Wohnpraxis im Passivhaus davon unterschei-
det.

Wihrend den meisten Bewohner*innen der ersten Generation Passiv-
haus das theoretische Konzept des Passivhauses noch relativ unbekannt
war und sie daher Heizkorper vermissten, erging es vielen Bewohner*in-
nen von Passivhdusern der zweiten Generation, deren Wohnprojekte meist
erst in den letzten sieben bis zehn Jahren realisiert wurden, genau umge-
kehrt: Viele von ihnen hatten bereits vom Passivhausprinzip gehort oder
sich vorab dartber informiert, so dass sie vor dem Planungs- und Baupro-
zess die klare Erwartung hatten, dass in ihren kinftigen Passivhauswoh-
nungen keine konventionelle Heizung vonnoten sei und dementspre-
chend auf den Einbau zusatzlicher Heizkdrper verzichtet werde.

In diesem Zusammenhang ist interessant, wie Herr Frings auf die Aus-
stattung seiner Wohnung mit zusatzlichen Heizkorpern reagiert hat.

4.1.1.5 ,Und na was ich super attraktiv fand tatsichlich [...] war dass sie
gesagt haben dass es so was (klopft gegen den Heizkérper) nich
mehr gibt“ - Herr Frings

Herr Frings bewohnt mit seiner Familie eine Eigentumswohnung in
einem mehrgeschossigen Mehrparteienhaus, das insgesamt zwischen 15
und 20 Wohneinheiten umfasst. Das als Passivhaus realisierte Mehrgenera-
tionenhaus wurde fiir eine Baugemeinschaft aus jungen Familien, Seni-
or*innen, Paaren und Singles erstellt, der auch Herr Frings und seine Fa-
milie angehoren. Das Wohnhaus ist nach Plinen eines Architekturbiros
entstanden, die von Anfang an ein Passivhaus vorsahen. Bereits vor dem
endgiltigen Zusammenschluss der Baugemeinschaft hatte das Architektur-
biiro mit dem Konzept eines Mehrgenerationen-Passivhauses einen Wett-
bewerb gewonnen und damit die Genehmigung sowie ein passendes
Grundstiick fiir den Bau des privaten Wohnhauses erhalten. Fir die Be-
wohner*innen dieses Wohnprojekts war somit von Beginn an klar, dass sie
in ein Passivhaus einziehen. Hingegen stand die Entscheidung dartber,
wie die Restwarmeversorgung in diesem Passivhaus erfolgen soll, nicht
vorab fest, sondern dies war die Angelegenheit der Baugruppe. Uber die
endgultige Heizldsung konnten die Mitglieder der Baugemeinschaft dem-
zufolge mitentscheiden.

So scheint Herr Frings dennoch enttiuscht iber die Entscheidung zu
sein, dass seine Wohnung mit einer Zusatzheizung versehen wurde. Der
komplette Verzicht auf eine aktive Heizung und damit verbunden die Vor-
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stellung, keine Heizkdrper mehr in den Wohnraumen zu haben, genau
das war es, was ihm am urspriinglichen Passivhausprinzip besonders gefal-
len hatte.

Herr Frings erzihlt, dass es zu Beginn der Planungen hief, dass eine zu-
satzliche Heizung bzw. Heizkorper nicht notwendig seien, anfangs sei le-
diglich von einer standardmafigen Zuluftheizung, wie es das urspringli-
che Passivhauskonzept vorsieht, die Rede gewesen:

,Und dann hief es genau am Anfang hief es ja es gibt so eine Losung
da soll irgendwie uber die Tir (.) also (.) oder [...] (.) so was (zeigt)
tiber die Tiren und so und das wiirde reichen weil diese Liftungen-
und die und und einige Male hief§ es nee es wiirden doch Heizkdrper
benotigt.“ (Bewohner PH, Interview 66: 3, 113-117)

Diese Passage verdeutlicht das Hin und Her des Planungsprozesses: Offen-
bar ist die Baugemeinschaft in ihren Uberlegungen und Diskussionen be-
zuglich der Heizlosung zwischen den verschiedenen Optionen hin und her
geschwankt. Herrn Frings zufolge ging es dabei wesentlich um die Ent-
scheidung zwischen zwei grundsitzlich verschiedenen Loésungen: Zu-
néchst habe es die Idee gegeben, dem klassischen Passivhausprinzip zu fol-
gen und die Zimmer lediglich Gber die Zuluft zu beheizen. Dafiir wiren
lediglich kleine elektrische Nacherwirmer vor den Zuluftschichten tber
den Zimmertiiren anzubringen gewesen. Dann, so beschreibt es Herr
Frings, sei innerhalb der Bauprojektgruppe diskutiert worden, ob nicht
doch ein konventionelles Heizungssystem mit Heizkorpern in allen Rau-
men fiir besondere Kilteperioden notwendig sei. Offenbar lebte diese De-
batte um die Heizlosung noch einige Zeit fort. Herr Frings gibt auf jeden
Fall an, von der endgultigen Entscheidung fiir ein zusitzliches Heizungs-
system erst aus den finalen Bauplidnen erfahren zu haben. Der Entschluss —
fur ihn scheinbar bis heute nicht nachzuvollziehen, wann und wie dieser
zustande gekommen ist — muss demnach noch im Planungsprozess erfolgt
sein:

»,Und da waren wir einmal bei dieses- musste man halt jede [Wohnpar-
tei, JM] so zu einem Biiro gehen und dann hab ich die Zeichnungen
gesechen und ich hab gesagt ,Nee das kann doch nich @wahr sein@".
Aber gut (.) es is notwendig anscheinend und dann da kann man-“
(ebd.: 3, 118-122)

Herr Frings’ spontaner Ausspruch ,Nee das kann doch nich @wahr sein@“
(ebd., 120-121) zeigt, dass er bis zuletzt mit der Entscheidung fir eine so
umfassende Zusatzheizung nicht gerechnet hat. Allerdings wird in dieser
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Passage auch deutlich, dass er sich diesem Entschluss gefigt und die
grundsatzliche Entscheidung tiber die Heizlosung offenbar als nicht mehr
verhandelbar hingenommen hat.

Die Entscheidung fiir die Zusatzheizung scheint bei Herrn Frings je-
doch negativ nachgewirkt zu haben. So beschreibt er, dass bei ihm da-
durch neue grundsitzliche Zweifel an der (Tauglichkeit der) Passivhaus-
technologie aufgekommen sind. In der Vorstellung von Herrn Frings er-
fordert das Passivhaus im Prinzip keine Zusatzheizung. Das Hin und Her
beziiglich der Heizlésung und dass die Expert*innen entgegen der Theorie
behaupteten, die Bewohner*innen des Passivhauses D wiirden nun doch
eine zusitzliche Heizung benétigen, hat Herrn Frings offenbar verunsi-
chert und skeptisch gegeniiber der Funktionsweise der Passivhaustechno-
logie werden lassen.

Gleichzeitig scheint es so, dass Herr Frings seine Erwartungshaltung
schnell an diese Entscheidung angepasst hat bzw. dass bei ihm schon vor-
her weitergehende Erwartungen beziiglich der Heizl6sung ,Passivhaus mit
Zusatzheizung’ vorhanden gewesen sind: An anderer Stelle im Interview
wird deutlich, dass Herr Frings bereits fiir den Fall, dass im Passivhauspro-
jekt D zur Restwarmedeckung tatsachlich eine zusétzliche Heizung instal-
liert wiirde, genaue Vorstellungen hatte. So hatte er die Erwartung, dass —
wenn schon zusitzliche Heizung — nicht unbedingt alle Wohnraume mit
Heizkdrpern versehen werden (missen) und diese notwendig einzubauen-
den Heizkorper entsprechend klein dimensioniert sein wiirden:

»Heizung. Ah beziehungsweise wenn tberhaupt nur ganz klein ir-
gendwo so nur irgendwo eine Zelle und so. Und das fand ich super
weil das hab ich gehasst dh dass immer eine Wand so (.) kaputt is.”
(ebd.: 2, 80-82)

Hier kommt erneut zum Ausdruck, dass sich Herr Frings auf den Wegfall
einer Zusatzheizung bereits eingestellt hatte. Er hatte sich von der Einspa-
rung zusitzlicher HeizkOrper erhofft, mehr freie Wandfliche zur Verfa-
gung zu haben. Deutlich wird, dass Herr Frings die feste (und vorab festge-
legte) Installation von Heizkoérpern in Wohnraumen als Eingriff in die
Freiheit sieht, die Wohnriume gemaf seinen Vorstellungen einzurichten
und zu gestalten. Denn damit die von ihnen ausgehende Warme in den
Raum ausstrahlen kann, missen Heizkdrper frei stehen. Das heif3t, vor die
Wand, an der ein Heizkorper anmontiert ist, konnen in der Regel keine
Mobel mehr gestellt werden — ein Teil an freier Stellfliche fallt damit weg.
Mit der Platzierung eines Heizkdrpers an einer Zimmerwand ist ein
Wohnraum in seinem materiellen Arrangement immer schon zu einem
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gewissen Grad festgelegt, dadurch bleiben den Bewohner*innen nur be-
grenzte Moglichkeiten, die Wohnraume flexibel bzw. den eigenen Wiin-
schen entsprechend einzurichten.

Dieses Muster, Enttiuschung tber die Installation eines zusatzlichen
konventionellen aktiven Raumheizungssystems, weil man die Vorab-Er-
wartung hatte, durch den Wegfall der dafiir erforderlichen Heizkorper, zu-
satzliche freie Stellfliche in den Wohnraumen zu gewinnen, wird auch im
Fall von Frau Hartwig deutlich. Frau Hartwig bewohnt ein Passivhaus,
welches Teil einer grofleren Reihenhaussiedlung ist.”” Auch Frau Hartwig
erzahlt, dass sie anfangs regelrecht enttauscht gewesen sei, als sie davon ge-
hort habe, dass die Architektin fest plane, das Passivhausprojekt C zusatz-
lich mit einer konventionellen Heizung auszustatten. Denn genauso wie
Herr Frings hatte sich Frau Hartwig bereits auf flexibel einzurichtende
Zimmer bzw. den dazugewonnenen Stellplatz eingestellt, der sich durch
den Verzicht auf einzelne Heizkdrper in allen Wohnriaumen ergeben hit-
te.

Bisher ist der Eindruck entstanden, dass Herr Frings die grundsatzliche
Vereinbarung der Baugemeinschaft, Zusatzheizungen in den einzelnen
Wohnungen zu installieren, ohne groffe Widerrede akzeptiert hat. Ein et-
was anderes Bild entsteht, als Herr Frings ausfiihrlicher von der konkreten
Ausgestaltung der Heizlosung in seiner Wohnung erzahle: So erklirt er,
dass er zunachst weiterhin versucht hat, den Einbau von Heizkdrpern in
allen Zimmern seiner Wohnung zu verhindern, riumt aber ein, dass er da-
mit gescheitert sei. Und auch tber die Lage bzw. die genaue Platzierung
der Heizkorper im Raum, gibt Herr Frings an, habe er mit dem Ingenieur
verhandelt. Dieser wollte die Heizkorper moglichst nah an den Taren plat-
zieren, um lange Rohrleitungen zu sparen. Herr Frings hat sich dann aber
dafiir eingesetzt, dass — wo dies moglich war — die Heizkorper in tGblicher
Weise unter den Fenstern installiert werden, damit ihm durch die Monta-

79 Die Wohnhaussiedlung besteht aus insgesamt 45 Wohneinheiten, wovon sich 34
Wohneinheiten in Niedrigenergiehdusern und 11 Wohneinheiten in Passivhiu-
sern befinden. Die Siedlung wurde als Genossenschaftsprojekt realisiert. Fir die
Errichtung dieses Mehrparteienwohnprojekts haben sich Familien, Lebens- und
Wohngemeinschaften, Paare und Alleinstehende in einer Bau- und Wohnungsge-
nossenschaft zusammengeschlossen. Frau Hartwigs Geschichte stellt insofern
einen Sonderfall dar, als das Passivhausprojekt, dem ihr Haus angehort, eindeutig
der ersten Generation Passivhiuser zuzurechnen ist. Demnach taucht die Uber-
gangsvariante von konventionellem Heizen zum Heizen im Passivhaus mit zu-
satzlichen Heizkérpern vereinzelt auch schon bei Passivhausern erster Generati-
on auf (siche Anhang A - Es handelt sich hier um das Passivhausprojekt C).
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ge der Heizkorper nicht noch weitere kostbare freie Wandstellflichen ver-
loren gehen. Hinsichtlich der Grofle der Heizkdrper ist er wiederum ent-
tiuscht worden, alle verbauten Heizkorper seien ,normal grof‘. Dies drgert
Herrn Frings umso mehr, da sich im Verlauf der letzten zwei Jahre und da-
mit wihrend zwei Heizperioden gezeigt hat, dass die zusitzliche Heizung
von seiner Familie wie von Gisten tatsichlich kaum gebraucht wird.

Im weiteren Verlauf des Interviews wird deutlich, dass Herr Frings, ob-
wohl er zugibt, dass die zusitzlichen Heizmoglichkeiten gelegentlich
schon gebraucht werden, er dennoch gerne auf die fest installierten Heiz-
korper verzichtet hatte. Es lasst sich hier spekulieren, ob Herr Frings fiir
die seltenen Situationen, in denen eine zusitzliche Warmequelle in seiner
Passivhauswohnung benotigt wird, beispielsweise die Aufstellung mobiler
Heizgerite in den einzelnen Wohnriumen gegeniiber den dauerhaft fest
an der Wand installierten HeizkOrpern favorisiert hitte, um — wie oben be-
reits erwihnt — insgesamt mehr freie Wandstellfliche zur Verfiigung zu ha-
ben.

Spater beim gemeinsamen Rundgang durch die Wohnung fillt auf, dass
der grofe Heizkorper fiir Flur und Wohnzimmer offenbar bereits zu einer
Art Magnetpinnwand mit Ablagefliche umfunktioniert wurde. An diesem
hangen zahlreiche Zeichnungen und gemalte Bilder der Kinder und oben
auf dem Heizkdrper stehen Telefon und ein Stiftstinder, liegen ein Zettel-
block sowie ein Paar Handschuhe. Daraufhin fragt die Interviewerin noch
einmal direkt nach, ob dieser Heizkdrper in Benutzung ist, woraufhin
Herr Frings erklart, dass sie diesen Heizkorper seines Wissens tatsachlich
noch ,nie angemacht“ (Bewohner PH, Interview 66: 13, 662) hitten.

Die Umnutzung des Heizkdrpers wiahrend der Heizperiode verdeutliche,
dass dieser fiir gewohnlich von der Familie nicht angestellt wird. Die Um-
nutzung fir andere Zwecke — hier konkret als Ablage und Pinnwand —
sorgt dafiir, dass sich Herr Frings nicht stindig an den in seinen Augen
;nutzlosen® Heizkorper und den durch ihn verschwendeten kostbaren
Stellplatz erinnert fiihlt. Der Heizkorper erscheint hier wie ein ,Uberbleib-
sel aus Vor-Passivhaus-(Heiz-)Zeiten. Er wurde seiner urspriinglichen
Funktion enthoben und stellt in diesem Haushalt gewissermaffen ein
(technisches) Relikt lingst vergangener Heizpraxis dar.

Shove und Pantzar (2006) vergleichen diese Entwicklung mit Prozessen,
die in der Paliontologie als Versteinerung (,Fossilisation®) bezeichnet wer-
den; sie wenden ,Versteinerungsmetaphern® (ebd.: 59) zur Analyse des So-
ziallebens an, um Prozesse des Wandels und ,(Aus-)Sterbens® von Prakti-
ken zu beschreiben, die ihrer Ansicht nach — vor allem im Vergleich zu so-
zialen Innovationen — bislang noch sehr wenig erforscht worden sind (vgl.
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ebd.). Auf Praktiken angewandt, bedeutet der Prozess der ,Versteinerung’,
wie in Teilkapitel 2.3.2.2 bereits dargelegt, im Wesentlichen das Aufbre-
chen bestehender Kombinationen und Verkniipfungen von bzw. zwischen
bereits existenten Elementen. Demnach handelt es sich bei ,sozialen Fossi-
lien‘ (ebd.) um Materialien, Bedeutungen oder Kompetenzen, die einst Be-
standteil(e) einer integrierten sozialen Praktik waren, nun aber (heraus-)ge-
trennt wurden und vor sich hindimpeln.

Moglich ist, dass die Vergangenheit bzw. vergangene Praxis in gewisser
Hinsicht in der Gegenwart weiter fortlebt, etwa in Form ,lebendiger Fossi-
lien (ebd.: 60). Normalerweise bzw. zu erwarten ware, dass funktions-
bzw. nutzlos gewordene Elemente irgendwann ,verschwinden‘. In man-
chen Fillen bleiben sie aber auch tber lange Zeit praktisch unverindert
bestehen und werden dann manchmal nach langer Inaktivitit wieder ,zu
neuem Leben erweckt® (vgl. ebd.: 60ff). Die Metapher des ,lebenden Fos-
sils* lasst sich auf den Heizkorper im Passivhaus anwenden.

Mobile Gegenstande, die nicht mehr gebraucht werden (z.B. Brotback-
automat oder Kiichenmaschine), werden haufig in den Keller oder auf den
Dachboden verfrachtet und dort aufbewahrt. Beim Heizkorper handelt es
sich allerdings um ein fest installiertes Objekt, deshalb stellt sich seine Be-
seitigung als schwieriger dar.

Frau Schulze hat sich die Mihe gemacht und die nicht benoétigten Heiz-
korper irgendwann selbstindig demontiert. Diesem Schritt ging eine lange
Phase voran, in der die Heizkorper ungenutzt an der Wand hingen. Dies
dirfte bei unbrauchbar gewordenen, aber fest installierten Artefakten
meistens der Fall sein, dass sie als ,Rudimente® vorheriger Praktiken erhal-
ten bleiben. Entweder ruhen sie dann bzw. existieren als ,lebendes Fossil
fort oder sie werden — wie etwa im Fall des Haushaltes Frings — zweckent-
fremdet und sinnvoll umfunktioniert.

4.1.1.6 ,Aber wir haben die [Heizkorper] tiberall und konnten die auch
nicht wegdiskutieren® — Herr Thomsen

Herr Thomsen, ein Mitglied aus dem gleichen Mehrparteien-Passivhaus-
wohnprojekt, in dem Herr Frings wohnt, erzihlt im Interview ebenfalls
von den Diskussionen rund um die Heizkorper. Auch er hat sich dartiber
gewundert, dass in allen Wohnrdumen zusitzliche Heizkorper eingebaut
wurden, noch mehr war er tber die enorme Grofle der Heizkorper ver-
wundert. Genauso wie sein direkter Nachbar Herr Frings war er fest davon
ausgegangen, dass im Passivhaus — wenn tiberhaupt — nur sehr kleine Heiz-
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korper zum Dazuheizen erforderlich sind. Auf die Frage, ob bei ihm in der
Wohnung in jedem Raum Heizkdrper eingebaut sind, erklart Herr Thom-
sen:

»,Mhm (.) Das war uns so vorgeschrieben. Das hat uns auch 'n bisschen
erstaunt weil die auch riesig groff sind. Ahm (.) Aber wir haben die
tiberall und konnten die auch nicht wegdiskutieren. Das hat uns auch
'n bisschen erstaunt weil ich tatsichlich auch dachte sowas braucht
man im Passivhaus nicht. Da hingen eher so kleine kleine Dinger
rum. Aber irgendwie hat uns unser Haustechniker ausgerechnet wie
grof$ die sein mussen und hat uns die reinge-(.)dotzt. Ich hitte mir die
kleiner vorge- also das hitte ich mir tatsachlich kleiner vorgestellt.”
(Bewohner PH, Interview 69: 8, 397-405)

In diesem Zitat klingt bereits an, dass auch Herr Thomsen die Entschei-
dung dber die Zusatzheizung und die Dimensionierung der einzelnen
Heizkorper nicht widerspruchslos hingenommen, sondern in seinem Sin-
ne zu beeinflussen versucht hat. Allerdings scheinen seine Versuche ohne
grofen Erfolg geblieben zu sein.

Der Passage lasst sich entnehmen, dass der Haustechniker keine ,Ver-
handlungen® zugelassen hat, sondern offenbar streng professionell vorge-
gangen ist, um die erforderliche Grofe der Heizkorper zu ermitteln: er hat
sausgerechnet wie grofl die [Heizkorper, JM] sein missen® (ebd., 402-
403). Der Ausdruck ,unser Haustechniker [...] hat uns die reinge-(.)dotzt“
(ebd.) lasst darauf schlieflen, dass der Technik-Experte nicht nur bei der
Entscheidung iber die Grofe, sondern auch beim Einbau der Heizkorper
relativ ricksichtslos vorgegangen und weder auf Fragen noch Einwinde
oder individuelle Wiinsche der Bewohner*innen eingegangen ist.

Genauso wie Herr Frings fihlt sich Herr Thomsen offenbar vor den
Kopf gestoflen. Auch fiir ihn ist nicht ganz verstindlich, weshalb im Pla-
nungsprozess die Interessen der kinftigen Bewohner*innen weitestgehend
tbergangen wurden. Zwar hitten sie sich fir ihre Interessen eingesetzt
und nicht nur untereinander, sondern auch mit den Expert*innen disku-
tiert, so erzahlt Herr Thomsen, aber viel erreicht hatten sie nicht:

»Da haben wir driiber diskutiert iber die Heizkorper ja. Aber da ging
irgendwie nix. Also an der Grofle ging gar nichts. Am Platz konnte
man irgendwie 'n bisschen was schieben. Aber (.) die sind jetzt ja auch
nicht so breit insgesamt aber die- Also der (zeigt auf den Heizkorper
im grofSen offenen Wohnzimmer) nervt total.“ (ebd.: 8, 409-412)
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In den Schilderungen von Herrn Thomsen wird bereits etwas dartiber
deutlich, wie die Interaktion zwischen der Baugemeinschaft und den Pas-
sivhaus- bzw. Technik-Expert*innen verlaufen ist. Offenbar sind die in die
Diskussion involvierten Personen der beiden Gruppen bei der Planung
und Auswahl einer geeigneten Heizlosung fiir das Passivhausprojekt D von
unterschiedlichen bzw. konkurrierenden Zielgrofen ausgegangen: Wah-
rend sich die Technik-Expert*innen fir ihre Planungen offenbar aus-
schlieflich an dem (objektiven) Warmebedarf der spiteren Nutzer*innen
(bei vorgegebener Raumgrofie usw.) orientiert haben, spielten fiir die
kiinftigen Bewohner*innen fiir die Entscheidung und konkrete Ausgestal-
tung der Heizlosung ganz andere Faktoren eine (vorrangige) Rolle. Wie
den Darstellungen des Herrn Frings und Herrn Thomsen zu entnehmen
ist, stand fir die Bewohner*innen des Passivhauses D bei der Diskussion
tiber den Einbau einer zusatzlichen aktiven Gebaudeheizung vor allem im
Vordergrund, wie viele zusitzliche Heizkdrper in ihren Wohnungen fest
installiert werden, wie grof§ diese jeweils sind bzw. sein mussen und wo,
das heifSst an welcher Wand die Heizkorper in den einzelnen Raumen je-
weils montiert werden (konnen). Demnach scheinen die Bewohner*innen
von Anfang an eher mit Fragen der Raumnutzung und danach, wieviel
freier (Stell-)Platz ihnen letztendlich in ihren Wohnungen zur Verfiigung
steht, beschaftigt gewesen zu sein, als dass sie sich von sich aus Gedanken
um eine (nicht) ausreichende Wirmeversorgung im Passivhaus gemacht
hatten.

4.1.1.7 Einfluss und Lernen der Expert*innen im Prozess des
Passivhausbaus (mit neuer Heizl6sung) — Herr Frings, Frau
Rosental, Herr Lehmann und Herr Meier

Sowohl die Schilderungen des Herrn Frings als auch die des Herrn Thom-
sen vermitteln den Eindruck, dass die Entscheidung tiber die letztendlich
zustande gekommene Heizlosung im Passivhausprojekt D nicht primar
von den kinftigen Bewohner*innen ausging, obwohl sie als Baugemein-
schaft gleichzeitig Bauherr*innen des Passivhauses waren. Die Berichte der
beiden Bewohner verdeutlichen auflerdem, dass die Anliegen und Interes-
sen der Baugemeinschaftsmitglieder und gleichzeitigen Bauherr*innen im
Verhandlungsprozess sogar vergleichsweise wenig Beachtung gefunden ha-
ben. Vielmehr deutet sich in ihren Erziahlungen an, dass mehr oder weni-
ger Uber die Kopfe der kiinftigen Bewohner*innen hinweg entschieden
wurde und sie s