
Marita Rainsborough 

( /  

The Aesthetic of Vulnerability 

Un-heard Female Voices and the Question of Identity 

and Recognition in the Work of Ken Bugul 

and Fatou Diome 

 

of un-
The power 

constant threat from self- -heard female 
wer-

 The prota

 

1. Introduction 

Le baobab fou [The Aban-
doned Baobab] ( ] Le ventre de l’atlan-
tique [The Belly of the Atlantic] 

’s 
and Bugul’s novels portray an aesthetic of the vulnerability of un-heard 
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-
onist of Bugul’s novel Le baobab fou as a chaotic occidental ,  

maelstrom of losing one’s self. “Ces gens riches étaient libres de faire 
ce qu’ils voulaient, ils absorbaient la diaspora pour l’originalité. ‘Nous 

ons une amie noire, une Africaine’, était la phrase la plus ‘in’ dans 
ces milieux” . In Bugul’s work, the topic of 

Diome’s novel Le ventre de l’atlantique, 

- and 

2 
, the body as a place “in which power itself is trans-

ferred”  
– 

, 
Judith 

 . This perception of others, 
continues Butler, also has a medial aspect that m
appear as an  

. This aspect 
. 

theories of Judith Butler, Honneth and Achille 

ples of un-

d empowerment. 

 Ken Bugul refers to “mon chaos occidental” (Bugul   .
2 The terms ‘Africa’ or ‘African’ 
Africa as a conceptual construct. 
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2. Identity and recognition: Honneth, Butler, Mbembe, inter alia 

Honneth’s theory of recognition, which alludes to a struggle for recog-
nition , 
tion; this is, in turn, derived from Hegel’s work. In this model of iden-

tionships. “Recognition from others is thus essential to the development 
– or to be ‘misrecognized’ 

...  – is to suffer both a distortion of one’s relation to one’s self and an 
injury to one’s identity” . This relational model of 

 . 
 

 
a cultur-

 
-

 
 

and self-

 .3 This is accom-
- – 

– 
on external perception and a prisoner of his own ‘mastery’.  

’s 
theory of interpellation as a concept of subject constitution into Hegel’s 

 . 

es its impact on the formation of the 
-

3 He writes for example, “one is white above a certain financial level” (Fanon 2008: 
. -economic im-

pulses. 
 “The white man slaves to reach a human level. ...  The white man is sealed in his 

whiteness” (Fanon 2008: XIII).
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individual. Since the term ‘identity’ can be misunderstood as meaning 
‘remaining-identical-with-one’s-self’, thus reinforcing an ontologizing 
iewpoint, Butler prefers to use the term ‘subjectivation’ (

that 
that 

 . For 
, espe-

 to colonial und post-

 th
 

to others .  , 
to terms with traumas and the re-writi  

 – 
to Butler – that  
 

simplified group identity which denies the complexity of people’s lives, 
-

affiliations.  
 

 
 

 

patriarchalism.  
 

“accordance with their self-image”  

  (cf.  2).
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– the status model – which 
strives for mutual “recognition and status equality” ( ) 
and in which “the problem of recognition [is situated] within a larger 
social frame” ( , 

 
 

a free-

ill of, looked down upon or devalued by others’ attitudes, beliefs or repre-
in social 

 (  
 

on, Fraser 

life as decisive; an “interaction with others as full partners” . 
She also focuses on the granting “of honor, prestige and esteem within 
the scope of interaction with others”  

 

cance in terms of self- 
der question, in the authors’ fictional works? 

3. Between Africa and Europe. Identity, recognition and language 
in the work of Ken Bugul 

Ken Bugul’s oral  that 

n mother as a small child and also simul-

 “The result is a partial uncoupling of economic distribution from structures of social 
prestige” . 
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cess of learning her ‘mother’ tongue, the language of emotions  and the 

replaced by learning French language and culture at the village’s French 
school,  

n these processes in her litera-
ture. 
 

que j’étais, ... ...
séparation d’avec la mère ... . Je déconstruis ce personnage et l’écriture 

...  
-même.  

 
When discussin
her search for identity, she refers to a “démarche de déconstruction et 
de reconstruction” . The demand that the – – 
be heard “indicates possible dangers which can be implicit in raising 

gender-specific turn in 
the problem of scepticism”, which influences the critical dimensions of 
la  (  . 

-assertion – 
 

As an autofictional work, Ken Bugul’s autobiographical novel Le 
Baobab fou ( ]

-
onist. “Moi qui ai abandonné le baobab qui est le symbole de tout ce 
que l’Afrique représentait mais que j’identifiais à la mère, la mère 

 “Toujours donc, il ya a ce contact avec sa mère qui le touche, qui l’embrasse, lui donne 
le sein, ...  c’est langage” ( Ahihou ). 
She continues, “Mais je ne vivais pas parce qu’on sait qu’en Afrique, les traditions ...  
c’est avec les mères. Ce sont les mères, ce sont les femmes qui s’occupent de la tradi-

la tradition, qui inculquent les valeurs traditionnelles” ( . The aut
(cf. ).

 “Je me suis refugiée dans l’école française. Je veux partir vers la terre promise” 
. 
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Afrique parce que ma mère m’avait séparée” (
.  

– while also 
– and is, to an 

 
 

...  ...  ce que 
j’avais acquis avec ma mère dès les premières années de l’enfance, avec 
la langue de l’école française dans laquelle je venais d’entrer, plus la 

... . (  
 

-
 

Ken Bugul’s  un-
 

 
La langue que j’utilise, c’est vraiment un langage parlé: peut-être aussi un 

-être pour l’intérioriser et peut-être, 

les sons, les premiers mots ...  avant qu’on ne se sépare ... , en même 
- -

m’en rendre compte, ...  l’écrire sous forme orale ... . (  

 She continues, “Comme ça je me débarrasse de cette mère Afrique, continent, tradi-
tion, qui m’avait laissée. Mais moi aussi j’avais abandonné un baobab. ...  

l est 
mort!” .

 -  
 

Il n’y eut jamais de nuit. 
Il n’y eut jamais de matin. 

  
 Qu’est-  

 
 

 
Soudain chacun s’en alla de son côté. 
Les chemins furent soudain désertés. 

 
 

 
 (  ) 
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breaks taboos, “Peut-être que les problèmes de tabou, c’est une forme 
... . C’est inconscient, et je ne dirais pas ça à ma mère; mais 

il y a une révolte dans le départ de la mère” (
).  is, in 

 
 

l a thématique influence l’intensité du propos et sa rythmique ...
savoir ce que j’écris, j’ai besoin de l’entendre, et pour l’entendre, j’ai be-
soin de l’écrire sous cette forme d’oral et de rythmique ... . C’est parce 
que je m’entends écrire ...  et comme c’est musical. (  

 
– 

tones, smells and touch – 
“Nous avons appris la langue française dans notre environnement” 

.  
as ‘appropriation’ (cf. . 
 

Quand j’écris en 
’

sens des odeurs, je vois des couleurs, j’entends des rythmes, et je sens la 

écris- C’est cela même la question! (  
 

 
 Bugul also writes, “Je regrette, mais ...  - ...  

profonde Africaine; je n’irais même pas à l’école française. Ça 
c’est dans mes regrets. J’aurais tellement aimé vivre comme ma copine Nabou Samb 

etc., et puis là peut-être, j’aurais su ce qui est tabou, qu’il ne faut pas faire ici, ce qu’il 
ne faut pas faire là, etc.” (Bugul in Ahihou 2013: 123). 

 For example, “Fodé Ndao avait réussi à décrocher le fruit tant convoité. En le voyant 
basculer du haut de l’arbre dans son velours moutarde, couleur de ventre de lionceau, 
couleur de la savane, le jeune Fodé hurla de joie. Le fruit, hésitant dans l’air, tomba en 

vérifier s’il n’avait pas éclaté dans la chute. Il était intact” (Bugul . 
 Bugul’s 

language, “Je suis née dans un village de Ndoucoumane où la langue parlée est un mé-
lange de gestes, de sons, d’attitudes” . 

https://doi.org/10.5771/9783487423555-137, am 25.08.2024, 11:50:48
Open Access –  - https://www.nomos-elibrary.de/agb

https://doi.org/10.5771/9783487423555-137
https://www.nomos-elibrary.de/agb


The Aesthetic of   

 

 (cf. ). “Une 
sentez confortable” 

. She continues, l orsque j’ai commencé à écrire mon premier 
roman Le Baobab fou, je n’ai pas pensé à la langue. Ce qui était impor-
tant pour moi était l’évacuation que je faisais à travers l’écriture d’une 
autobiographie” . 

 
 

L’éciture est un processus de création qui a besoin de liberté. J’écris pour 
me secouer, me déconstruire à travers l’éducation, la condition sociale, la 

nc, quand j’écris dans une autre langue je me sens libre. 
Ce n’est pas une question d’aliénation: c’est une question de choix. (

 
 

– for her artistic 
freedom. 

 
 – She leads “une vie à 

l’occidentale” with “l’air d’une Européenne” . Her intercultural 
conflict is compa-

that of Le Baobab fou, who, in the 
fiction in the Western sense, dreams of the deep attachment inherent in 

nist’s dependence on recognition and her loneliness causes her to seek 
, 

wh

symbol of her ‘Africanity’. Her un- -of 

women in parti-
– endorsing Fanon’s arguments, “Et 
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colonisation où l’image du Noir et de la femme noire en particulier 
n’était pas bonne: et puis de la politique d’assimilation aussi du coloni-
sateur” (  ) coupled 
with an exotic interest in the other, as dealt with in the novel, “Ces gens 

’
pora pour l‘originalité. ‘Nous avons une amie noire, une Africaine’, 
était la phrase la plus ‘in’ dans ces milieux” . 

 

 

-African 
Riwan ou le chemin de sable (1999) Bugul’s fiction 

describes the process of harmonizing the protagonist’s broken identity; 
the healin

, 

ruler’s favorite, itself based on the fact that she is his most recent wife, 
act 

posits in her status model, it is the protagonist’s status as the serigne’s 
wife   

a feeling of belonging and being appreciated. The novel’s protagonist 

disparate elements of her hybrid identity. The poetry of Bugul’s literary 

 

 His sudden death, which occu
brings with it further sweeping changes in the protagonist’s life; these changes are, 
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4. Self- and external perception. Memory, identity and recognition 
in the work of Fatou Diome 

In Fatou Diome’s novel Le ventre de l’Atlantique, 
, 

, unwanted children and those who 

thing put into it, “ m ême l’Atlantique ne peut digérer tout ce que la 
terre vomit” . 
of freedom – it  
 

Mais pour tous ici, la France, l’Eldorado, représentait aussi la plus loin-

-
. (  

 

terlinked in Fatou Diome’s novel Le ventre de l’Atlantique. “Ah! Sacrée 
France, c’est peut-être parce qu’elle porte un nom de femme q’on la 
désire tant” 2).  An erotic 

nial power,  French is considered the 
“langue de la réussite” 
first-pe  

–  of freedom and for-
 

 

 And, “Après la colonisation historiquement reconnue, règne maintenant une sorte de 

yeux, tout ce qui est enviable vient de France” . 
 The idealized, embellished reports of returnees, visitors and migrants’ families rein-

c - . Moussa’s fate demonstrates 
how boys’ aspirations to make it big as footballers in France are exploited (cf. 

. enegalese boys, Madické, Salie’s half-
 

 
about her grandmother, who brought her, a child of shame, up, “L’exil, c’est mon sui-
cide géographique” ( . 
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t
l’écriture m’offre un sourire maternel complice, car, libre, j’écris pour dire 
et faire tout ce que ma mère n’a pas osé dire et faire. ...  
mon identité. ( ) 

 
, 

-
 

 
-

l’arbre à palabres, avec tous les hommes de son quartier, il avait osé m’ap-
peler de son nom à lui. J’avais alors dix ans, et depuis il ne m’a plus jamais 

-mère m’avait appris que si les mots sont 

 (  
 

, and thus un-heard, and the 
- -

 
or rather 

ent.  
 “ L e tour-

billon du brassage culturel qui me faisait vaciller les laissait indemnes” 
0). her short stories told in La Préférence Nationale (

[ ]), the 
, 

are 
n the 

 The protagonist asks herself, “  que j’appelle mon frère, ma sœur, 
- ...  L’étrangère qui débarque? La sœur qui part? Ces ques-

tions accompagnent ma valse entre les deux continents” ( . The alien 
“J’avance, les pas 

lourds de leurs rêves, la tête remplie des miens. J’avance, et ne connais pas ma destina-
tion. J’ignore sur quel mât on hisse le drapeau de la victoire, j’ignore les 

 de laver l’affront de l’échec. ... L’écriture est ma marmite de 
sorcière, la nuit je mijote des rêves trop durs à cuire” (  . 

 “En Afrique, je suivais le sillage du destin, fait de hasard et d’un espoir infini. En 

bien défini” (Diome 2003: 14). 
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shows 

- 

Kétala 

– which 
– 

terminal illness, 

Le ventre de l’Atlantique, wishes to protect her half-

him to remain in Africa.20 
 

5. Conclusion – Between resignation and empowerment and the lib-
erating function of literary writing 

, 
identities œ

guage. “Confrontation with others, whether individuals or groups, re-
veals the fragility of the narrative identity” . This applies, 

f self- and external perception ‘post’ mi-
 

threat from self- 

20 Her financial assistance allows him to set up a sma
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is the prerequisite for un-  
African diaspora 

in the fictional dimension. 

and 
-

cial, economic and political implications. “

-
act self-determinedly, i.e. freely”  

of a 

conflict and feel

he same 

 
mersing one’s self in African cul

that 
healed. Returning home to die can, as in Memoria’s case, also be inter-
pret , as 

construct a ‘healed’ identity – 
Fraser argues that the “language of recognition” represents a 

new “constellation in the grammar of political claims-making” 
 

mension of the political is expressed as a desideratum in the authors’ 
 

 

 Fraser’s concern is to develop “a theory of recognition that can accommodate the full 
” (Fraser 2009: 202). 
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