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Anhang: Fragebogen

Seite 1
Herzlich Willkommen!

Diese Studie führe ich als Abschlussarbeit im Studiengang Angewandte Se-
xualwissenschaft (M. A.) an der Hochschule Merseburg durch. Sie beschäftigt 
sich mit Sexrobotern, einer aktuell viel diskutierten Sextech-Entwicklung!

Deine persönlichen Meinungen, Erfahrungen und Fantasien zu Sex-
robotern sowie Aspekte deines Sexuallebens interessieren mich – un-
abhängig davon, wie sehr du mit dem Thema vertraut bist.

Bitte nimm dir einige Minuten Zeit, um meine Forschung zu unter-
stützen!

Durch deine Teilnahme trägst du zu einem spannenden sexualwissen-
schaftlichen Forschungsvorhaben bei: Mit den Ergebnissen dieser Befra-
gung möchte ich das derzeitige Interesse an Sexrobotern in der sexuell akti-
ven Bevölkerung untersuchen.

Deine Angaben werden anonym erfasst und sind nicht mit einem 
Konto verknüpft, das du gegebenenfalls bei Poppen.de, Fetisch.de, Gay.de 
oder Kaufmich.de hast.

Teilnehmen kannst du, wenn du in Deutschland, Österreich oder der 
Schweiz lebst und mindestens 18 Jahre alt bist.

Als Dank verlose ich unter allen Studienteilnehmer:innen einen 
Amazon.de-Gutschein (30€)* sowie einen Eis.de-Gutschein (30€)*.

Weitere Informationen hierzu findest du am Ende der Umfrage und auf 
der nächsten Seite.

Vielen Dank für deine Teilnahme!
* Amazon.de und Eis.de stehen hierbei in keinem Zusammenhang mit Poppen.de, Fetisch.

de, Gay.de oder Kaufmich.de, der Studie oder der Verlosungsaktion. Die Gutscheine wer-
den von keinem der genannten Unternehmen gesponsert.
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Seite 2
Teilnahmehinweise und Datenschutz

Mit deiner Zustimmung werden deine Daten für dieses sexualwissenschaft-
liche Forschungsprojekt und eine wissenschaftliche Nachnutzung gesam-
melt und statistisch ausgewertet. Deine Daten werden ausschließlich zu 
Forschungszwecken genutzt und zu keinem Zeitpunkt an Poppen.de, 
Gay.de, Fetisch.de, Kaufmich.de, Eis.de oder Amazon.de weitergegeben.

Die Daten aller Teilnehmenden werden anonym erhoben. Das bedeu-
tet, dass keine Rückschlüsse auf die Identität einzelner Teilnehmer:innen 
möglich sind. Die Anonymität und Vertraulichkeit der Daten ist zu jeder 
Zeit sichergestellt, gemäß den derzeitigen Datenschutzregelungen und den 
Leitlinien der Deutschen Forschungsgemeinschaft.

Du kannst die Teilnahme an der Studie jederzeit abbrechen, indem du 
das Browserfenster schließt. Es entstehen dir hierdurch keinerlei Nachteile.

Deine Antworten aus der Umfrage haben keinen Einfluss auf deine 
Gewinnchancen bei der anschließenden Verlosung. Um deine Anonymität 
zu gewährleisten, werden deine freiwilligen Kontaktangaben (E-Mail-Ad-
resse) für die Verlosung im Anschluss an die Umfrage getrennt erhoben 
und lassen sich so keinem/keiner einzelnen Teilnehmer:in zuordnen.

Die Studie und die Dankeschön-Verlosung werden unabhängig von 
Poppen.de., Gay.de, Fetisch.de, Kaufmich.de, Eis.de und Amazon.de 
durchgeführt und von diesen Unternehmen weder in Auftrag gegeben 
noch organisiert, gesponsert oder in anderer Weise kommerziell unter-
stützt. Die genannten Unternehmen stehen in der Dankeschön-Verlosung 
in keinem Sponsoring-Verhältnis oder anderweitigem kommerziellen Zu-
sammenhang zueinander.

Wenn du an den Ergebnissen meines Forschungsprojektes interessiert 
bist, schicke bitte eine kurze E-Mail-Anfrage mit dem Betreff »Sexrobo-
ter« an [hier: E-Mail-Kontakt der Autorin]. Die E-Mail-Adresse wird dir 
am Ende des Fragebogens noch einmal angezeigt.

Bitte lies dir die näheren Hinweise zum Datenschutz und zur Teilnahme 
an der Studie unter folgendem Link durch:

[Hier: Link zu Hinweisen zum Datenschutz und zur Teilnahme an der 
Studie]

 ¡ Ich habe die Informationen und Hinweise zum Datenschutz und zur 
Teilnahme gelesen und bin damit ausdrücklich einverstanden.
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Seite 3

Bevor Du mit der Umfrage beginnst, benötige ich noch einige kurze Infor-
mationen von Dir, um zu prüfen, ob Du den Auswahlkriterien der Studie 
entsprichst.

1. Wie alt bist Du?
Bitte gib Dein Alter in Jahren an.
_______________

2. In welchem Land lebst Du derzeit?
 ¡ Deutschland
 ¡ Österreich
 ¡ Schweiz
 ¡ Sonstiges

Angezeigte Meldung bei Ausschluss aus der Teilnahme [wenn < 18 bei 
Frage 1 oder Sonstiges bei Frage 2 angegeben]:

Herzlichen Dank für dein Interesse!

Ziel der Studie ist es, das Interesse an Sexrobotern bei erwachsenen 
Personen aus dem deutschsprachigen Raum zu untersuchen. Hierfür 
ist es notwendig, dass Teilnehmende …

 ➣ aktuell in Deutschland, Österreich oder der Schweiz leben und
 ➣ mindestens 18 Jahre alt sind.

Leider kannst du nicht an dieser Umfrage teilnehmen, weil du nicht 
alle Teilnahmekriterien erfüllst.

Du kannst das Browserfenster nun schließen.

 Projektverantwortung:
 Dipl.-Psych.
 cand. M. A. Angewandte Sexualwissenschaft
 D. Paulina Matyjas
 [Hier: E-Mail-Kontakt der Autorin]
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Seite 4

Bevor du mit dem Fragebogen beginnst, gebe ich dir einige kurze In-
formationen und Erläuterungen.

Der Fragebogen umfasst mehrere Teile mit jeweils mehreren Fragen. In 
diesen Teilen geht es um deine sexuelle

 ➣ Lebensweise,
 ➣ vergangene und aktuelle Erfahrungen,
 ➣ Vorlieben und Interessen,
 ➣ Fantasien und
 ➣ Einstellungen.

Einige dieser Fragen beziehen sich auf deine Sexualität im Allgemeinen, 
andere explizit auf Sex mit Sexrobotern.

Beantworte bitte jede Frage. Wähle die Antwort, die am besten wieder-
gibt, was du persönlich denkst, fühlst oder wie du lebst.

Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. Es ist nur wichtig, dass 
deine Antworten für dich persönlich stimmen.

Aus Gründen der einfacheren Lesbarkeit wird im Folgenden nur die 
männliche Form verwendet. Gemeint sind stets Personen jeglichen Ge-
schlechts.

Nun kann es losgehen!

Seite 5

Im ersten Teil geht es um unterschiedliche Aspekte deines aktuellen Sexual- 
und Beziehungslebens.

3. Welches Geschlecht hast du?
 ¡ weiblich (cis-weiblich)
 ¡ trans-weiblich
 ¡ männlich (cis-männlich)
 ¡ trans-männlich
 ¡ divers
 ¡ nichts davon trifft zu, sondern: ______________
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4. Zu welchem Geschlecht fühlst du dich sexuell hingezogen?
 ¡ ausschließlich zu Männern
 ¡ hauptsächlich zu Männern
 ¡ gleichmäßig zu Männern und Frauen
 ¡ hauptsächlich zu Frauen
 ¡ ausschließlich zu Frauen
 ¡ nichts davon trifft zu, sondern: ______________

Welche der folgenden Aussagen trifft am ehesten auf dich zu?

5. Mein Wunsch und Bedürfnis nach Nähe und Geborgenheit wird 
momentan …

 ¡ völlig befriedigt.
 ¡ überwiegend befriedigt.
 ¡ etwas befriedigt.
 ¡ kaum befriedigt.
 ¡ überhaupt nicht befriedigt.

6. Meine sexuellen Wünsche und Bedürfnisse werden momentan …
 ¡ völlig befriedigt.
 ¡ überwiegend befriedigt.
 ¡ etwas befriedigt.
 ¡ kaum befriedigt.
 ¡ überhaupt nicht befriedigt.

7. Wie gern lässt du dich typischerweise auf sexuell Neues und Un-
bekanntes ein?

 ¡ sehr gern
 ¡ eher gern
 ¡ teils/teils
 ¡ eher ungern
 ¡ sehr ungern

Seite 6

8. Übernimmst du beim Sex typischerweise die Kontrolle?
 ¡ immer
 ¡ häufig
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 ¡ gelegentlich
 ¡ selten
 ¡ nie

9. Gibst du beim Sex typischerweise die Kontrolle ab?
 ¡ immer
 ¡ häufig
 ¡ gelegentlich
 ¡ selten
 ¡ nie

10. Wie selbstsicher fühlst du dich typischerweise in deinen sexuellen 
Begegnungen?

 ¡ sehr selbstsicher
 ¡ eher selbstsicher
 ¡ teils/teils
 ¡ eher unsicher
 ¡ sehr unsicher

11. In welcher Beziehungsform lebst du zurzeit?
 ¡ Habe keine(n) festen Partner und keine sexuellen Beziehungen.
 ¡ Habe keine(n) festen Partner, aber sexuelle Beziehungen.
 ¡ Habe feste(n) Partner mit gemeinsamer Sexualität und keine se-

xuellen Beziehungen außerhalb der Partnerschaft.
 ¡ Habe feste(n) Partner mit gemeinsamer Sexualität, aber auch se-

xuelle Beziehungen außerhalb der Partnerschaft.
 ¡ Habe feste(n) Partner ohne gemeinsame Sexualität und keine 

sexuellen Beziehungen außerhalb der Partnerschaft.
 ¡ Habe feste(n) Partner ohne gemeinsame Sexualität, aber sexuelle 

Beziehungen außerhalb der Partnerschaft.

12. Hast du gesundheitliche Einschränkungen oder körperliche Be-
sonderheiten, die dir das Ausleben deiner Sexualität erschwe-
ren?

 ¡ Ja
 ¡ Nein
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Seite 7
Vielen Dank für deine Offenheit bis hierhin!

In den folgenden Fragen geht es um deine Sichtweise auf Sex mit Sexro-
botern.

Was sind »Sexroboter«?

Mit dem Begriff »Sexroboter« sind in dieser Studie Roboter gemeint, die 
einem Menschen oder einem menschenähnlichen Wesen nachempfunden 
sind und für die sexuelle Nutzung entwickelt und vermarktet werden.

Sie besitzen hierfür anatomisch korrekte Körperöffnungen, können 
in diverse Positionen gebracht werden und mimische Gesichtsausdrücke 
formen. Anders als Sexpuppen können Sexroboter mithilfe von künstlicher 
Intelligenz aber auch Unterhaltungen führen, Sprache verarbeiten und so 
»lernen«. Damit können sie neben sexuellen Funktionen auch unterhal-
tende Funktionen übernehmen. Die Eigenschaften und das Verhalten eines 
Sexroboters können per zugehöriger App aus vielfältigen Eigenschaften vo-
rausgewählt und an die jeweiligen Wünsche der Kunden angepasst werden.

Bislang ähneln auf dem Markt erhältliche Sexroboter äußerlich hoch-
wertigen Silikon-Sexpuppen weiblichen Geschlechts, seltener auch männ-
lichen oder transgeschlechtlichen Geschlechts. Prinzipiell könnten Sexro-
boter jedoch anatomisch und optisch mit allen erdenklichen individuellen 
Kundenwünschen versehen werden und z. B. auch Fantasiewesen darstellen.

Sieh dir in diesem kurzen Video ein Beispiel für einen aktuellen Sex-
roboter an:

[Hier: Einbettung eines Demovideos zu Sexrobotern]

13. War dir vor der Teilnahme an dieser Umfrage* bekannt, dass Sex-
roboter, ähnlich wie oben beschrieben und im Video gezeigt, auf 
dem Sextoy-Markt erhältlich sind?
*einschließlich des einführenden Sexroboter-Artikels auf deinem Da-
ting-Community-Portal

 ¡ Nein, Sexroboter sind mir neu.
 ¡ Ich habe bereits von Sexrobotern gehört.
 ¡ Ich habe mich bereits ausführlicher mit Sexrobotern auseinander-

gesetzt (z. B. Presseartikel gelesen, Reportagen gesehen, im Internet 
recherchiert oder mich mit anderen über Sexroboter unterhalten).
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14. Wie sehr bist du daran interessiert einen Sexroboter, ähnlich wie 
oben beschrieben, zu nutzen?

 ¡ 1 = überhaupt nicht interessiert
 ¡ 2
 ¡ 3
 ¡ 4
 ¡ 5 = sehr interessiert

15. Hast du jemals einen solchen Sexroboter genutzt?
 ¡ Habe ich noch nie genutzt.
 ¡ Habe ich schon mal genutzt.
 ¡ Habe ich innerhalb der letzten 3 Monate schon mal genutzt.

Seite 8 [wenn > 2 bei Frage 14 angegeben]

Die Gründe dafür, einen Sexroboter zu nutzen, können sehr vielfältig sein.

Angenommen du hättest die Möglichkeit, einen Sexroboter zu nutzen – 
oder du hattest vielleicht bereits die Möglichkeit. Welche der folgenden 
Aspekte würden dich persönlich daran reizen, einen Sexroboter zu nutzen?

16. Es würde mich reizen / Es reizt mich, Sex mit einem Sexroboter zu 
haben aus folgenden Gründen:
Mehrfachauswahl möglich

 o Sex mit unbelebten menschlichen Figuren erregt mich. (1)
 o Gummi, Silikon oder ähnliches Oberflächenmaterial erregt 

mich. (2)
 o Technik für Sex zu nutzen finde ich erregend. (3)
 o Mit einem Sexroboter könnte/kann ich ein Fantasiewesen nach-

bilden, mit dem ich gerne Sex hätte (Fabelwesen, Mensch-Robo-
ter-Hybrid, Fantasiegestalt aus Filmen, PC-Spielen etc.). (4)

 o Mit einem Sexroboter könnte/kann ich außergewöhnliche se-
xuelle Vorlieben ausleben, für die sich im realen Leben kein oder 
nur schwer ein Partner finden lässt. (5)

 o Mit einem Sexroboter könnte/kann ich sexuelle Wünsche aus-
leben, die gesetzlich problematisch sind. (6)

 o Mit einem Sexroboter könnte/kann ich meine Lust auf Sex be-
friedigen, wenn ich keinen Sexualpartner habe. (7)
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 o Mit einem Sexroboter könnte/kann ich Sex haben ohne mich 
um mögliche Gefühle des Sexpartners kümmern zu müssen. (8)

 o Mit einem Sexroboter kann ich die Vorteile einer Beziehung ge-
nießen, ohne die Nachteile eingehen zu müssen. (9)

 o Mit Menschen finde ich es schwierig. (10)
 o Im Gegensatz zu einem Menschen könnte/kann ein Sexroboter 

mich nicht verletzen. (11)
 o Einen Sexroboter könnte/kann ich optisch so gestalten, dass er 

meinen sexuellen Fantasien oder meinen idealen Vorstellungen 
entspricht (z. B. Brüste, Brustwarzen, Vulva/Vagina, Penis, Be-
haarung, Gesicht, Haare, Kleidung etc.). (12)

 o Bei einem Sexroboter könnte/kann ich den Charakter, das Ver-
halten und die Stimme so wählen, dass er meinen Fantasien 
oder meinen idealen Vorstellungen entspricht (z. B. devot, for-
dernd, schüchtern, wild, verständnisvoll, liebevoll, Sex Talk, tiefe 
Stimme, hohe Stimme etc.). (13)

 o Mit einem Sexroboter könnte/kann ich eine bestimmte Person 
nachbilden, mit der ich gerne Sex hätte. (14)

 o Mit einem Sexroboter könnte/kann ich geheime sexuelle Wün-
sche und Fantasien ausleben, die ich mich nicht traue umzuset-
zen oder anzusprechen. (15)

 o Mit einem Sexroboter könnte/kann ich bestimmte Sexpraktiken 
vorab üben, bevor ich sie mit einem Sexpartner ausprobiere. (16)

 o Mit einem Sexroboter könnte/kann ich Sex haben ohne die 
Angst im Bett zu »versagen«. (17)

 o Mit einem Sexroboter könnte/kann ich Sex haben, ohne jeman-
dem meine Schwächen und Unsicherheiten zu offenbaren. (18)

 o Mit einem Sexroboter könnte/kann ich ein Abbild meines Part-
ners schaffen. (19)

 o Ein Sexroboter kann/könnte ergänzen, was ich mit meinem Part-
ner sexuell nicht ausleben kann oder was mir sexuell fehlt. (20)

 o Ein Sexroboter könnte/kann Abwechslung und Spannung in den 
Sex mit meinem Partner bringen. (21)

 o Ein Sexroboter könnte/kann mir Zuneigung und Geborgenheit 
geben. (22)

 o Ein Sexroboter könnte/kann für Ablenkung sorgen, wenn ich 
mich einsam fühle. (23)

 o Einen Sexroboter könnte/kann ich als Gefährten für Alltags-
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dinge nutzen, z. B. für Unterhaltungen oder als Gesellschaft beim 
Essen, Fernsehen, langen Autofahrten etc. (24)

 o Ein Sexroboter könnte/kann für Unterhaltung sorgen, wenn ich 
mich langweile. (25)

 o Ich bin neugierig, wie es wohl sein mag, Sex mit einem Sexrobo-
ter zu haben. (26)

 o Ich probiere sexuell gern Neues und Unbekanntes aus. (27)
 o Ich bin allgemein sehr interessiert an den technologischen Fort-

schritten in der Robotik und der künstlichen Intelligenz. (28)
 o sonstiges _____________________________ (29)

Seite 9 [wenn > 2 bei Frage 14 angegeben]

17. Angenommen, du würdest einen Sexroboter nutzen. In welcher(n) 
Situation(en) wäre das wohl?
Mehrfachauswahl möglich

 o allein
 o zusammen mit einem Sexualpartner (Dreier)
 o zusammen mit mehreren Sexualpartnern (Gruppensex)
 o noch anders und zwar: ______________________________

18. Welche anatomische Gestalt sollte ein Sexroboter haben, damit du 
ihn nutzen würdest?
Mehrfachauswahl möglich

 o erwachsener Mann
 o erwachsene Frau
 o erwachsene diverse/transgeschlechtliche/nonbinäre Person
 o Teenager
 o Kind
 o Fantasiewesen
 o Tier
 o sonstiges ____________________________

Seite 10

Wie man über Sexroboter denkt, kann von Mensch zu Mensch ganz 
unterschiedlich aussehen. Was denkst du persönlich zu den folgenden 
Aspekten von Sexrobotern?
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19. Ist ein Sexroboter für dich eher ein Sexpartner oder eher ein Sex-
spielzeug?

 ¡ 1 = Auf alle Fälle ein Sexpartner
 ¡ 2
 ¡ 3
 ¡ 4
 ¡ 5 = Auf alle Fälle ein Sexspielzeug

20. Könntest du dir vorstellen, mit einem Sexroboter eine Beziehung 
zu führen?

 ¡ 1 = Nein, auf keinen Fall
 ¡ 2
 ¡ 3
 ¡ 4
 ¡ 5 = Ja, auf alle Fälle

21. Angenommen, jemand hat seinen ersten Geschlechtsverkehr mit 
einem Sexroboter anstatt mit einem Menschen. Ist die Person 
deiner Meinung nach dann noch »Jungfrau«?

 ¡ 1 = Nein, auf keinen Fall
 ¡ 2
 ¡ 3
 ¡ 4
 ¡ 5 = Ja, auf alle Fälle

22. Könntest du dir vorstellen, dich in einen Sexroboter zu verlieben?
 ¡ 1 = Nein, auf keinen Fall
 ¡ 2
 ¡ 3
 ¡ 4
 ¡ 5 = Ja, auf alle Fälle

23. Angenommen, in einer monogamen Beziehung nutzt einer der 
Partner heimlich einen Sexroboter. Würdest du dies als Untreue 
bzw. Fremdgehen bezeichnen?

 ¡ 1 = Nein, auf keinen Fall
 ¡ 2
 ¡ 3
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 ¡ 4
 ¡ 5 = Ja, auf alle Fälle

24. Siehst du die Nutzung eines Sexroboters eher als Partnersex oder 
eher als Selbstbefriedigung?

 ¡ 1 = Auf alle Fälle als Partnersex
 ¡ 2
 ¡ 3
 ¡ 4
 ¡ 5 = Auf alle Fälle als Selbstbefriedigung

Seite 11

Vielen Dank für deine Offenheit zu Sex mit Sexrobotern!

Nun geht es kurz darum, welche Rolle anderes erotisches Spielzeug in 
deiner Sexualität spielt.

25. Wie sehr bist du daran interessiert, folgende Sextoys zu nutzen?

1  ü
be

rh
au

pt
 n

ic
ht

 
    

 in
te

re
ss

ie
rt

2 3 4 5 
 se

hr
 in

te
re

ss
ie

rt

(1) Toys zur Stimulation von Vagina, 
Vulva, Penis, Hoden oder Anus (z. B. 
Vibratoren, Dildos, Penisringe, Mastur-
batoren, Analplugs, Analketten etc.)

¡ ¡ ¡ ¡ ¡

(2) Elektrosex/E-Stim (Toys zur ero-
tischen Elektrostimulation, d. h. mittels 
Stromstöße abgebender Elektroden 
oder elektrifizierter Geräte)

¡ ¡ ¡ ¡ ¡

(3) BDSM-Toys (z. B. Fesseln, Seile, 
Knebel, Peitschen, Paddeln, Klemmen, 
Gewichte, Peniskäfige etc.)

¡ ¡ ¡ ¡ ¡
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(4) Cyberdildonics oder Teledildo-
nics (per Fernbedienung oder App 
ferngesteuerte Sextoys)

¡ ¡ ¡ ¡ ¡

(5) Virtual-Reality-/Augmented-
Reality-Pornos (VR-/AR-Pornos) 
(spezielle Pornos zur Nutzung und 
Steuerung mittels VR-/AR-Brillen)

¡ ¡ ¡ ¡ ¡

(6) Sexpuppen (Puppen aus Gummi, 
Plastik, Silikon, TPE etc.) ¡ ¡ ¡ ¡ ¡

Seite 12

26. Hast du jemals folgende Sextoys genutzt?
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(1) Toys zur Stimulation von Vagina, 
Vulva, Penis, Hoden oder Anus (z. B. 
Vibratoren, Dildos, Penisringe, Mastur-
batoren, Analplugs, Analketten etc.)

¡ ¡ ¡

(2) Elektrosex/E-Stim (Toys zur ero-
tischen Elektrostimulation, d. h. mittels 
Stromstöße abgebender Elektroden 
oder elektrifizierter Geräte)

¡ ¡ ¡

(3) BDSM-Toys (z. B. Fesseln, Seile, 
Knebel, Peitschen, Paddeln, Klemmen, 
Gewichte, Peniskäfige etc.)

¡ ¡ ¡
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(4) Cyberdildonics oder Teledildo-
nics (per Fernbedienung oder App 
ferngesteuerte Sextoys)

¡ ¡ ¡

(5) Virtual-Reality-/Augmented-
Reality-Pornos (VR-/AR-Pornos) 
(spezielle Pornos zur Nutzung und 
Steuerung mittels VR-/AR-Brillen)

¡ ¡ ¡

(6) Sexpuppen (Puppen aus Gummi, 
Plastik, Silikon, TPE etc.) ¡ ¡ ¡

Seite 13

In diesen letzten Fragen geht es nun um dein vergangenes Sexual- und Be-
ziehungsleben.

27. In welchem Alter hattest du deine erste feste Beziehung?
Bitte gib das Alter in Jahren an.

 ¡ Ich hatte bisher keine feste Beziehung.
 ¡ Ich hatte meine erste feste Beziehung im Alter von _________.

28. Wie viele feste Beziehungen hattest du bisher insgesamt?
Bitte gib die Anzahl inkl. deiner aktuellen festen Beziehung/en an, falls 
vorhanden. Wenn du bisher keine feste Beziehung hattest, gib bitte »0« 
ein.
___________

29. In welchem Alter hattest du dein erstes Mal Sex (= Geschlechtsver-
kehr oder vergleichbare Sexualpraktiken)?
Bitte gib das Alter in Jahren an.

 ¡ Ich hatte bisher keinen Sex. (0)
 ¡ Ich hatte mein erstes Mal Sex im Alter von ____________. (1)
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30. Wie viele Sexualpartner hattest du bisher insgesamt?
Bitte gib die ungefähre Anzahl inkl. aktuellem Sexualpartner an, falls 
vorhanden.

 ¡ keinen
 ¡ 1
 ¡ 2–3
 ¡ 4–5
 ¡ 6–9
 ¡ 10–20
 ¡ 21–50
 ¡ über 50

31. Hast du in den letzten 12 Monaten sexuelle Dienstleistungen (se-
xuelle Handlungen gegen Bezahlung) in Anspruch genommen 
oder angeboten?

 ¡ Ja, ich habe sexuelle Dienstleistungen in Anspruch genommen.
 ¡ Ja, ich habe sexuelle Dienstleistungen angeboten.
 ¡ Ja, beides.
 ¡ Nein, weder noch.

Seite 14 [wenn mind. eine Frage nicht beantwortet]

Liebe: Teilnehmer:in,
die Beantwortung aller Fragen ist für meine Studie sehr wichtig. Einige 

der Fragen sind noch unbeantwortet geblieben. Vielleicht möchtest oder 
kannst du die Frage nicht beantworten, vielleicht hast du sie aber auch nur 
übersehen.

Kannst du die folgenden Fragen beantworten?

[Hier: Wiederholte Darbietung der im ersten Durchlauf unbeantwortet 
gebliebenen Fragen]

Seite 15

Vielen Dank für deine Antworten.

Abschließend möchte ich dich nun um einige Angaben zu deiner Per-
son bitten.
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Alle Angaben werden unabhängig und anonym erhoben und können nicht 
mit deinem persönlichen Mitgliedskonto bei einem Casual-Dating-Portal in 
Zusammenhang gebracht werden!

32. Ich lebe in einem Ort mit …
 ¡ unter 2.000 Einwohnern (Dorf )
 ¡ 2.000 bis unter 20.000 Einwohnern (Kleinstadt)
 ¡ 20.000 bis unter 100.000 Einwohnern (mittelgroße Stadt)
 ¡ 100.000 bis unter 1 Mio. Einwohnern (Großstadt)
 ¡ mind. 1 Mio. Einwohnern (Metropole)
 ¡ ich möchte darauf nicht antworten

33. Welchen höchsten Bildungsabschluss hast du?
 ¡ noch Schüler ohne Abschluss
 ¡ Schule beendet ohne Abschluss
 ¡ Hauptschul-, Volksschulabschluss, BBR, eBBR
 ¡ Realschul- oder gleichwertiger Abschluss
 ¡ Mittlere Reife, MSA Fachabitur
 ¡ Fachhochschulreife (Abschluss einer Fachoberschule)
 ¡ Abitur, allgemeine Hochschulreife
 ¡ Hochschulabschluss
 ¡ Promotion/Habilitation
 ¡ anderer Abschluss
 ¡ ich möchte darauf nicht antworten

34. Welcher Tätigkeit gehst du momentan hauptsächlich nach?
 ¡ Schüler:in
 ¡ in Ausbildung
 ¡ Student:in
 ¡ Angestellte:r
 ¡ Selbstständige:r
 ¡ Beamte:r
 ¡ Hausmann/Hausfrau/Elternzeit
 ¡ arbeitslos/Arbeit suchend
 ¡ Rentner:in
 ¡ sonstiges
 ¡ ich möchte darauf nicht antworten
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35. Wie hoch ist ungefähr dein monatliches Nettoeinkommen?
Gemeint ist der Betrag, der sich aus allen Einkünften zusammensetzt 
und nach Abzug der Steuern und Sozialversicherungen übrig bleibt.

 ¡ ich habe kein eigenes Einkommen
 ¡ weniger als 250€
 ¡ 250€ bis unter 500€
 ¡ 500€ bis unter 1000€
 ¡ 1000€ bis unter 1500€
 ¡ 1500€ bis unter 2000€
 ¡ 2000€ bis unter 2500€
 ¡ 2500€ bis unter 3000€
 ¡ 3000€ bis unter 3500€
 ¡ 3500€ bis unter 4000€
 ¡ 4000€ oder mehr
 ¡ ich möchte darauf nicht antworten

36. Möchtest du zu dieser Befragung oder zum besseren Verständnis 
deiner Antworten noch etwas anmerken?
Ist dir während der Teilnahme an dieser Befragung etwas negativ auf-
gefallen? Waren die Fragen an einer Stelle nicht klar oder war dir die 
Beantwortung unangenehm? Gab es technische Probleme? Dann 
schreibe bitte kurz ein paar Stichworte dazu.

37. Möchtest du noch etwas zum Thema Sexroboter anmerken?

38. Wie bist du auf diese Umfrage aufmerksam geworden?
 ¡ Poppen.de
 ¡ Gay.de
 ¡ Fetisch.de
 ¡ Kaufmich.de
 ¡ Link von Freunden/Bekannten
 ¡ sonstiges
 ¡ Ich möchte darauf nicht antworten.
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Seite 16
Geschafft!

Damit die Ergebnisse meiner Studie aussagekräftig sind, ist es wichtig, 
dass nur ernsthaft beantwortete Teilnahmen in die Auswertung mitein-
fließen.

Welche der folgenden Aussagen trifft auf deine Teilnahme an der Studie 
zu?

Deine ehrliche Angabe hat keine Auswirkungen auf deine Chancen bei der 
Verlosung!

 ¡ Ich habe die Fragen ehrlich beantwortet. Meine Antworten können 
in die Auswertung miteinfließen.

 ¡ Ich wollte mich nur mal umschauen und habe die Fragen nicht ganz 
ehrlich beantwortet. Meine Antworten sollen nicht in die Auswer-
tung miteinfließen.

Seite 17

Vielen Dank für deine Teilnahme!

Vielen Dank, dass du dir die Zeit genommen hast, meine Fragen zu beant-
worten. Ich schätze sehr, dass du mein Forschungsprojekt auf diese Weise 
unterstützt.

Wenn du an den Ergebnissen des Forschungsprojektes interessiert bist, 
schick mir bitte eine kurze E-Mail-Anfrage mit der Betreffzeile »Sexrobo-
ter«.

⇒ Hier geht es weiter zur Verlosung
[Hier: Link zu separatem Fragebogen (Seite 18)]

 Dipl.-Psych.
 cand. M. A. Angewandte Sexualwissenschaft
 D. Paulina Matyjas
 [Hier: E-Mail-Kontakt der Autorin]
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Seite 18
Herzlichen Dank für deine Teilnahme an meiner Studie!

Als Dankeschön verlose ich an dieser Stelle unter allen Studienteilneh-
mer:innen einen Amazon.de-Gutschein (30€)* sowie einen Eis.de-Gut-
schein (30€)*.

Hierfür benötige ich nichts weiter als deine E-Mail-Adresse, um dir den 
Gutschein im Fall des Gewinns per E-Mail zukommen zu lassen.

Deine hier angegebene E-Mail-Adresse wird getrennt von deinen An-
gaben in der Studie erhoben und lässt somit auch keine Rückschlüsse auf 
deine Angaben in der Studie zu.

Die Verlosung erfolgt nach Beendigung der Befragungsphase. Die Ge-
winner:innen werden per E-Mail über ihren Gewinn benachrichtigt.

Bitte lies dir die näheren Hinweise zum Datenschutz und zur Teilnahme 
an der Verlosung unter folgendem Link durch:

[Hier: Link zu Hinweisen zum Datenschutz und zur Teilnahme an der Ver-
losung]

 o Ich will an der Verlosung teilnehmen. Ich habe die Hinweise zur 
Teilnahme an der Verlosung gelesen und bin damit ausdrücklich ein-
verstanden. Ich willige ein, dass meine E-Mail-Adresse bis zur Zie-
hung der Gewinner gespeichert wird. Diese Einwilligung kann ich 
jederzeit widerrufen. Meine Angaben aus der Befragung bleiben wei-
terhin anonym, da meine E-Mail-Adresse getrennt von meinen ande-
ren Angaben gespeichert wird. Meine E-Mail-Adresse wird nicht an 
Dritte weitergegeben. Meine E-Mail-Adresse dient nur der Gewinn-
benachrichtigung und dem Gewinnversand im Falle eines Gewinns.

Seite 19
Bitte gib hier Deine E-Mail-Adresse an:
__________________________________

* Amazon.de und Eis.de stehen hierbei in keinem Zusammenhang mit Poppen.de, Fetisch.
de, Gay.de oder Kaufmich.de, der Studie oder der Verlosungsaktion. Die Gutscheine wer-
den von keinem der genannten Unternehmen gesponsert.
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Seite 20
Du nimmst an der Verlosung teil!

Du kannst das Browserfenster nun schließen.

Wenn du an den Ergebnissen des Forschungsprojektes interessiert bist, 
schick mir bitte eine kurze E-Mail-Anfrage mit der Betreffzeile »Sexro-
boter«.

 Dipl.-Psych.
 cand. M. A. Angewandte Sexualwissenschaft
 D. Paulina Matyjas
 [Hier: E-Mail-Kontakt der Autorin]
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Selbstbefriedigung als Teil des 
gesunden Sexuallebens: Die se-
xuelle Praktik hat innerhalb der 
letzten Jahrzehnte einen enormen 
Bedeutungswandel erlebt.

  »What’s fappening?«, fragt Hanna Rose 
– eine Anspielung auf  den Neologismus 
fap, der auf  zumeist humoristischen In-
ternet-Plattformen als lautmalerischer 
Ausdruck für Selbstbefriedigung ver-
breitet wird. Der Begriff  steht hier sinn-
bildlich für die Entpathologisierung der 
Selbstbefriedigung in der Spätmoderne: 
Einstmals verpönt und als krankhaft 
angesehen, gilt sie nun als wichtiger Be-
standteil sexueller Gesundheit.

Ausgehend von historischen Diskur-
sen, modernen Entwicklungen und For-
schungsergebnissen widmet sich die 
Autorin der Untersuchung qualitativer 
Interviews mit Männern und Frauen 
über ihre Masturbationsbiografi e. Im 
Fokus steht damit die Frage nach der 
konkreten Einbettung in das (Sexual-)
Leben und dem subjektiven Erleben 
von Selbstbefriedigung, die aus sozio-
logischer und sexualwissenschaftlicher 
Perspektive bisher nur selten als eigen-
ständiger Forschungsgegenstand behan-
delt wurde.
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  »Ich will auf  einer Wiese wie ein Pferd 
galoppieren und dabei Zaumzeug tra-
gen.« – Was denken Sie, wenn Erwach-
sene sich zeitlich begrenzt wie Tiere ver-
halten oder die Rolle der Besitzer*innen 
dieser menschlichen Tiere einnehmen? 
Es kursieren viele Missverständnisse und 
Klischees zum Thema »Petplay«, das 
auch in der Sexualwissenschaft noch re-
lativ fremd ist. Katja Wollmer widmet 
sich diesem sowohl sexuell als auch ase-
xuell ausgelebten Rollenspiel und eröff net 
mithilfe historischer und mythologischer 
Kontextualisierung sowie durch Inter-
views mit Petplayer*innen einen wissen-
schaftlichen Zugang. Denn Spielen ist 
mehr als nur ein angeborener Nachah-
mungstrieb, auch wenn es meist nur den 
Kindern bedenkenlos zugestanden wird.

Die Autorin ermöglicht den Leser*in-
nen durch die geführten Interviews einen 
bisher einzigartigen Blick in eine sonst 
eher verschlossene Subkultur, die sich mit 
teils strengen gesellschaftlichen Normvor-
stellungen konfrontiert sieht. Zudem klärt 
sie Interessierte über die Unterschiede 
zwischen Petplay und Zoophilie auf  und 
gibt Einblicke in die Motivationen, Vor-
lieben und Rollen von Petplayer*innen.     
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