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Die unterschiedlichsten Professi-
onen haben mit Scheidungsfami-
lien zu tun.

Doch je nach Fallgegebenheiten
stechen etwa Therapeuten, Jugend-
amtsmitarbeiter oder Mediatoren vor
verschiedenen Herausforderungen.
Helmuth Figdor versteht es, ein ver-
tieftes Verstandnis der Kinder, ihrer
Eltern und der Position des Helfers
zu vermitteln, wodurch sich selbst fiir
scheinbar vollig verfahrene Situationen
neue Handlungsperspektiven eréffnen:
fehlende oder dem Kindeswohl wider-
sprechende Beratungsauftrige, die
Arbeit mit hochstrittigen Eltern, die
Durchsetzung des Besuchsrechts, die
Kontaktverweigerung durch die Kinder
selbst, grundsatzliche Probleme psycho-
logischer Gutachten u.a.m.

Neben der praktischen Perspektive
erlautert Figdor in einem theoretischen
Teil zunachst die Bedeutung der Mut-
ter-Vater-Kind-Triade und die Konse-
quenzen ihrer Erschitterung durch die
Trennung der Eltern. Damit kntipft er
an seine bisherigen Veroffentlichungen
zum Thema Scheidung an und stellt
erstmals die professionellen Helfer in
den Vordergrund.
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Sind die Jugendlichen faul und com-
putersiichtig? Sind die Alten »von
gestern«, wenn sie virtuelle Zu-
kunftswelten und extreme Killer-
spiele nicht verstehen oder schlicht
ablehnen? Hort die Jugend heute
wirklich spater auf als frither: mit
30, mit 40 oder nie?

Angesichts der verdnderten Lebenswelt
befasst sich dieser Band mit einigen der
Herausforderungen, denen sich Jugend-
liche gegenwirtig stellen miissen. Stress,
Burnout, Depressionen und Phobien bis
hin zu rasant steigenden Suizidzahlen bei
SchiilerInnen sind nur einige der Symp-
tome, die nicht zuletzt durch Reformen
wie G8 und Pisa ausgelost werden. Die
Schere zwischen denen, die Auslandsauf-
enthalte vorweisen und zum Einserabitur
streben, und denen, die pessimistisch in
ihre sozial benachteiligte Zukunft star-
ren, bevor sie richtig begonnen hat, wird
grofier.

In dieser Leistungsgesellschaft wiin-
schen sich viele Jugendliche mehr Néhe
und Zartlichkeit. Mitunter fithrt diese
Sehnsucht zu Jugendschwangerschaften,
die wieder eigene Schwierigkeiten nach
sich ziehen. Sind dies unumkehrbare ge-
sellschaftliche Entwicklungen oder veran-
derbare Trends? Die Beitrage zeigen auf,
ob und wie Psychotherapeuten, Lehrer
und andere die heutige Jugend mit pro-
fessionellen Mitteln unterstiitzen konnen.
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Obwohl sexuelle Themen ein
wichtiger Bestandteil der sozial-
padagogischen Familienberatung
und der Kinder- und Jugendhilfe
sind, gibt es nur wenige Veroffent-
lichungen zum Thema. Auch in
der konkreten Praxis der Sozialen
Arbeit sind theoretische Konzepte
flir sexuelle Bildung und Beratung
ungenigend verankert. Dieser LU-
cke wendet sich der vorliegende

Band zu: Ausgehend von der Stu-
die »Partner 4« zu Jugendsexuali-
tat liefert er nicht nur allgemeine
Anregungen fiir die Beratungs-
praxis,sondern unterbreitet auch
Vorschlage fur Konzepte, die den
diversen und komplexen Lebens-
lagen der Kinder und Jugendlichen
Rechnung tragen. Der Fokus liegt
dabei auf der Sozialisationsin-
stanz Familie.

Torsten Linke ist Master of Arts »Angewandte Sexualwissen-
schaft« und Diplom-Sozialarbeiter/-padagoge. Er arbeitete
mehrere Jahre in verschiedenen Bereichen der Sozialen Arbeit,
zuletzt als Teamleiter in der ambulanten Kinder- und Jugend-
hilfe. Zurzeit ist Torsten Linke als Lehrkraft fur Soziale Arbeit
an der Hochschule Merseburg tatig.
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